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根据中秋节放假安排，本报于9月

24日、25日、28日休刊三期。敬告读者。

祝各位读者节日快乐!
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月满映山河 文明润中秋
——全国各地开展丰富活动迎接中秋佳节

◎ 本报记者卢瑶

一包烟的“减法”，乡风文明的“加法”
——陕西安康恒口示范区月河村“礼烟”消失记

◎ 刘丽
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千年文脉正青春
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“一人剧组”
年轻人用AI实现影视梦

九月，陕南乡间“过事”（方言，操持重要

事情）正忙。陕西省安康市恒口示范区月河村

村民王天斌家张灯结彩，女儿的出阁宴热闹开

启。宾客上门随礼，账房先生登记礼金后，递出

的不再是传统香烟，而是热茶、喜糖与瓜子，一

句亲切的“请坐，喝口茶，吃点糖”，让整场喜事

暖意十足。

在恒口，红白事上礼后主家回赠的香烟被

称作“礼烟”。回赠礼烟曾是月河村沿袭多年的

老规矩。而近几年，村里办酒席已摒弃这一习

俗。以往的“烟熏火燎”被文明简约、茶香四溢

的新风貌取代。

按曾经的老规矩，客人上门上礼，主家必

须为每位宾客回赠一包烟。一桌8位客人，单

包香烟售价十几元，单桌烟钱就超百元。一场

普通二三十桌的酒席，烟钱开销就要四五千

元；若是排场较大的宴席，仅香烟开支便能达

到上万元。“现在，烟是越发越贵了，你办席发

15元的烟，别人下次就发20元的，发便宜了

总觉得拿不出手。”村民王南山算起这笔人情

账，连连摆手。“这还不算酒席钱，光烟就是一

笔硬开销。”

发烟原本是主家答谢宾客的一份心意，久

而久之却彻底变了味。邻里之间相互较劲比档

次，办席的规格越抬越高，一场事办下来，不少

主家背上不小负担。可碍于乡里情面，没人愿

意率先打破惯例，“大家都发，唯独你不发，面

子上挂不住”成了村民的普遍心态。虚浮的面

子背后，是实实在在的生活压力，这一包小小

的香烟，就这样从传递情谊的“心意”，变成了

压在群众身上的人情包袱。

面对这个人情包袱，村里一直在找破题的

契机。2019年，恒口示范区推进新民风建设，

聚焦人情负担问题，推动各村破除陈规陋习。

月河村“两委”通过入户走访、民情摸排发现，

“礼烟”攀比是群众吐槽最多、生活负担最重的

陋习。村里随即开起院坝会，开门见山地问大

家：要不要取消礼烟、简化宴席？

会上，党员带头表态，村民围坐在一起算

经济账、人情账，道理越辩越清晰：一场酒席动

辄好几千元的烟钱，不少农户借钱办席、收礼

还账，看着热闹体面，实则家家吃亏。老党员郭

联惠、老支客吕恒军、老教师吕恒勋等村民代

表纷纷发言，一致认为攀比发烟的旧规矩必须

改。经过多轮讨论、广泛征求民意，村里把“上

礼不发烟、酒席从简办”写进村规民约，同步下

调随礼标准，用刚性制度管住人情歪风、为村

民减负松绑。

新规好定，最难的是落地。村民王杰筹备

妹妹的出嫁宴席，愿意做全村“第一个吃螃蟹”

的人。最初，王杰也担心不发“礼烟”会引来宾

客闲话。村干部和支客主动上门沟通、耐心疏

导，给他撑腰鼓劲：“村规民约是大家一起定

的，就要大家一起守，我们全力支持你。”最终，

这场新式喜事办得热闹喜庆、简约文明，主家

省下大额烟钱，宾客也减轻了随礼压力。有了

成功示范，新规矩很快在全村落地。

不只取消“礼烟”，2022年起，月河村继续

细化移风易俗举措，将红白事严禁燃放烟花爆

竹纳入村规民约，有效杜绝了铺张浪费、噪声

扰民，消除了燃放烟花爆竹的安全隐患，举措

务实惠民，得到全体村民广泛认可。

从取消“礼烟”到“过事”不放炮，月河村的

移风易俗步子越走越稳。如今在月河村，上礼

不发烟不再是新鲜事，已经成了深入人心、人

人遵守的乡风常态。过去比拼排场才算“有面

子”，如今简办宴席、遵守村规，才是真体面。

乡风之变，往往就藏在一包烟的“减法”之

中。减掉的是铺张浪费、盲目攀比的陈规陋习，

增加的是淳朴真挚、和谐向上的文明新风。今

年以来，恒口示范区持续深入推进移风易俗工

作，大力倡导婚事新办、丧事简办、余事不办的

文明理念。通过印发专项整治工作方案、全域

修订村规民约，常态化选聘“文明乡风主理人

（支客）”队伍，实行持证上岗、台账管控、量化

考核的规范化管理，组建“村干部+支客+乡

贤”宣讲队伍，全方位、常态化推动移风易俗工

作走深走实、落地见效。

小小一包烟的革新，省下的不只是一笔

经济开支，更找回了乡村人情往来的本真与

从容。破旧习、树新风，贵在坚持、重在长效。

月河村的乡风蜕变故事仍在续写，恒口示范

区文明乡风建设的探索实践也步履不停、稳

步向前。

丹桂飘香迎满月，文明新风润万家。作

为中华民族的传统佳节，中秋节承载着阖

家和睦、崇德向善、家国同心的美好期许，

也是新时代精神文明建设的生动载体。

中秋节前，全国各地解锁多元过节新玩

法，开展一系列有温度、有底蕴、有烟火气

的中秋活动。以文脉滋养初心、以新风革除

陋习、以服务温暖人心，让千年传统节日焕

发蓬勃时代生机，让文明新风悄然浸润千家

万户。

文化赋能
解锁中秋别样风雅

传统节日是传承文脉最鲜活的课堂。为

迎接中秋佳节，各地深挖中秋赏月思亲、崇

文重德的文化内核，将非遗技艺、书香研学、

家风传承与新时代文明实践深度融合，以沉

浸式、互动式、全民化的特色活动，让千年传

统文化走出典籍、融入日常，让群众在亲身

体验中感悟民俗魅力、厚植文明素养。

“但愿人长久，千里共婵娟！”9月19日

晚，“月满侨都·岁岁团圆”2026年广东省江

门市“我们的节日·中秋”主题朗诵音乐会

在江门市工人文化宫温情上演。舞台之上，

诗乐和鸣、声韵悠扬，字字句句皆诉团圆情

愫；台下观众静心聆听、沉浸式共情，整场

活动诗意盎然、暖意融融。

这场展演不仅是一场视听绝佳的文艺

盛宴，更是一堂扎根侨乡沃土、滋养大众心

灵的传统文化公开课。活动巧妙融合中秋

传统民俗、江门侨乡独特人文底蕴与新时

代文明新风，娓娓讲述海外侨胞心系桑梓、

逐梦远方的家国故事，生动演绎人间至真

至纯的团圆温情，让侨乡文脉在光影声韵

中代代相传。

不只是江门，全国各地立足本土特色文

化资源，精心打造沉浸式文明实践场景，让

传统文化可看、可感、可体验、可传承。

湖南省永州市江华瑶族自治县的近道

书院内，文艺爱好者、基层干部、师生代表

齐聚雅致古院，共赴一场意蕴悠长的文化

之约。现场诗声不绝、笔墨丹青流转，众人

齐声诵读中秋千古名篇，在经典文字中体

悟家国大义、涵养家国情怀；文明家庭代

表、道德模范代表等依次登台，分享优良家

风故事，以身边好人、身边好事为范本，传

递敬老爱亲、勤俭和睦、邻里友善的传统美

德，让千年文脉在新时代落地生根，让文明

新风在潜移默化中浸润人心。

兰州新区上川镇的农家小院里，烟火氤

氲、暖意融融。村民刘英与邻里乡亲围坐一

起，携手制作当地特

色美食千层土月饼，

擀皮、铺馅、撒料、叠

层、上锅蒸制。代代相

传的制作工序、朴素

的家常手艺，锁住了

西北乡村最地道的中

秋风味，也揉进了邻

里和睦、阖家安康的

团圆期许，让质朴的

烟火气成为中秋最动

人的底色。

一场场丰富多彩

的文化活动，丰盈了群

众的精神世界，让文化

自信在烟火人间悄然

生长。

实践赋能
以新风涵养文明风尚

月满中秋风清朗，文明新风润人心。中

秋佳节既是阖家团圆的温馨时刻，也是移风

易俗、涵养新风的重要契机。各地依托新时

代文明实践中心（所、站），广泛开展“我在

新时代文明实践中心过中秋”主题实践活

动，倡导简约过节、清廉过节、文明过节的

新风尚，邀请身边好人、道德模范、乡贤代

表宣讲引领，让摒弃铺张攀比成为中秋最鲜

明的时代底色。

“中秋团圆不铺张、孝老爱亲传家风、邻

里和睦促和谐……”福建省莆田市荔城区开

展“我们的节日·中秋”文明实践活动，将传

统民俗体验、文明新风倡导与国防教育、网

络安全科普有机融合，赋予传统佳节全新时

代内涵。活动现场，工作人员宣读了《文明

过节 节俭惜福》倡议书，在场居民纷纷响

应、共同践行文明过节理念。趣味互动问答

环节气氛热烈，问答内容涵盖中秋传统习

俗、家风家训典故、文明过节规范、国防安

全常识等，居民们踊跃抢答，在轻松愉悦的

氛围中了解、践行节俭惜福、文明餐桌、垃

圾分类的文明理念，让文明观念入脑入心。

以活动为载体，以实践为抓手，各地将

文明新风融入群众喜闻乐见的文明实践活

动，让文明理念可感可学、落地生根。

四川省自贡市贡井区建设镇重滩村新

时代文明实践站内，20名独居老人与20名

辖区儿童结对制作冰皮月饼。揉皮、包馅、

压模，老人教得仔细，孩子做得认真，欢声

笑语充满了整个房间。本次活动让“一老一

小”满足了情感陪伴需求，有效缓解两类群

体的孤独感。建设镇还把代际互助服务纳入

年度综合服务计划，推动“一老一小”关爱

服务常态化开展。

山西省大同市广灵县开展“月满中秋扬

新风 移风易俗树文明”主题宣讲活动，组织

文明实践宣讲骨干、红白理事会成员等深入

基层，用通俗易懂的家常话、真实鲜活的身

边事，向群众普及文明过节理念，引导大家

摒弃大操大办、攀比铺张的陋习，树立“团圆

重亲情、过节不奢靡、相聚守初心”的文明新

风，让简约清朗、崇德向善成为中秋新风尚。

舞台上，新风故事娓娓道来；街巷中，文

明理念深入人心；邻里间，淳朴风尚蔚然成

风。一次次文明实践活动，为传统中秋注入

了崭新的时代内涵。

岁岁中秋、年年月圆，文明薪火代代相

传，传统文脉生生不息，在山河月明的温柔

景致里，书写着新时代精神文明建设的温暖

答卷。

吸烟该不该取消学费减免？

事件

近日，四川大学发布2026—2027学年本

科生学费减免通知，其中有一条规定：有吸烟等

消费型不良嗜好者，将取消学费减免资格。学生

是否吸烟，成为其能否申请学费减免的审核条

件——相关话题登上热搜，引发大量讨论。

微评

大学资助不只是发钱，更是帮学生立身。吸

烟酗酒、沉迷网络，费钱、伤身、消磨志气，本就

与“积极上进”的资助导向相悖。把规矩立在前

面，是给受助学生一个明确的路标。（刘煜超）

大学生是成年人，吸烟并不是法律禁止的

行为，一个人有权决定是否吸烟。高校可以不

鼓励、可以教育引导，但以此剥夺资助资格，规

则的正当性需要更强的论证。 （王康鹏）

初衷虽好，但用吸烟取消减免有点一刀

切，还是该聚焦家庭实际经济情况。 （网友）

引导比惩罚更重要，相信通过劝导能更好

体现人文关怀。 （网友）

规则立意挺好，但执行是难题。私下的

个人嗜好很难监管，一不小心容易出现主观

判定的情况。 （网友）

99月月2222日安徽省合肥市四河小学举办日安徽省合肥市四河小学举办““巧巧
手做灯笼手做灯笼 欢喜迎中秋欢喜迎中秋””主题活动主题活动。。 赵明赵明摄摄

99 月月 1616 日日，，四川省举行四川省举行““万人赏月诵中万人赏月诵中
秋秋””暨暨““群星汇群星汇””群众文艺展演活动群众文艺展演活动，，游客体游客体
验非遗夹江年画制作验非遗夹江年画制作。。 李华时李华时摄摄

3000万元招NPC
别只赚眼球

“景区缺少让游客情绪拉满的NPC，经我们

开会研究决定，拿出3000万元，邀请各路高

人。”山西晋城司徒小镇创始人、司徒村村支书

“老周”近日发布的一条短视频，将文旅行业的

“NPC竞赛”推向了新高度。景区工作人员向媒

体证实，3000万元预算确有其事，计划招聘100

位NPC，分3个档次覆盖从素人到成名人士的各

类人选，明星或头部NPC可洽谈千万元年薪。

编辑点评

一个村的景区拿出 3000 万元来招 NPC，

它有这个实力吗？据了解，司徒小镇是国家

AAAA 级旅游景区、全国乡村旅游重点村，

2025年接待海内外游客220万人次，为当地村

民提供的工作岗位超1000个。从这个角度看，

这3000万元司徒村确实真能拿出来。

该事件不禁让人想起《战国策》中“千金市

马骨”的典故。然而，“千金市马骨”的精妙之处

不在“市骨”本身，而在“千金”所传递的诚意。

3000万元固然吸引眼球，但若最终只是雷声大

雨点小，高价招来的 NPC 却无法融入景区场

景，那便成了东施效颦。

其实，司徒小镇坐拥太行文化、煤铁古村、

上党戏曲等独特素材，与其花千万元年薪请“明

星脸”，不如深耕本地文化，让NPC有根、有魂、

有辨识度。购票是否顺畅、卫生是否洁净、餐饮

是否有特色、服务是否暖心，这些隐形NPC才

是长期留住游客的根基。

愿司徒小镇的 3000 万元，不只是一串吸

睛的数字，而是文旅深耕的投入——千万要留

住人，千万要暖到心，千万要造出魂。这“三千

万”，若能让游客来了不想走、走了还想来，才

算花在了刀刃上。 （黄祎鸣）

99月月1919日日，，河南省安阳市内黄县文化惠民百场公益汇演在该河南省安阳市内黄县文化惠民百场公益汇演在该
县老年公寓开演县老年公寓开演，，营造了尊老敬老营造了尊老敬老、、喜迎中秋的节日氛围喜迎中秋的节日氛围。。图为演图为演
员教老人表演戏曲员教老人表演戏曲。。 刘肖坤刘肖坤摄摄


