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当前，各地高校陆续进入开学季。

一些高校提前建好家长群，再次引发热

议。高校建家长群早已不是新鲜事。最

初，家长群仅用于紧急安全通知、离校

返校报备、校园事务公示等。随着高校

管理不断精细化，学生出勤、在校状态、

期末考试成绩、挂科记录、实习去向、考

研进度等个人私密信息，也开始同步到

家长群。

一边是校方图省心、家长求心安，

把家长群弄成覆盖学生日常的“远程看

护网”；另一边是年满18岁的成年学生

隐私被公开、独立空间被挤压。当“成年

独立”的成长命题，撞上“放不下心”的

家校惯性，高校建家长群，到底是大学

生求学路上的暖心兜底，还是阻碍其成

长的过度干预？

高校建家长群
大学生该被“远程看护”吗？

大学生家长群引发争议是正常

的，不同的人处于不同的立场，考虑

问题的角度也不一样。家长群本身

无对错，关键在于划定使用边界、分

层管理。

从功能定位来看，家长群有着明

确的使用边界，其核心作用是共享公

共教育信息、打破家校沟通壁垒。校

园重大教学通知、安全管控要求、突

发应急处置等关乎全体学生的公共

事务，通过家长群统一推送，能切实

保障家长的知情权，有效纾解家长的

教育焦虑，为校园管理和学生成长筑

牢防线。

但涉及学生个体的内容，必须

坚决守住私聊底线。学生的考试成

绩、学业短板、心理状态、个人生活

等信息均属于个人隐私范畴，倘若

在家长群中公开展示、横向对比、随

意评议，不仅容易催生家长的攀比

心理，还会给学生贴上固化标签，让

其承受无形的心理负担。因此，家长

群必须划定清晰的信息发布红线，

摒弃粗放的沟通模式，让家校交流

更精准、体面、有温度。

相较于中小学阶段的全程监

护，高等教育的核心使命，是培育学

生的独立人格、自主能力与责任担

当。步入大学后，绝大多数学生心智

日趋成熟，具备完全民事行为能力。

这就决定了高校与家长沟通不能照

搬中小学模式，要注意避免家长过

度介入学生的日常生活、学业、就业

与人生规划，要引导家长学会适时

松手，把成长主动权、人生选择权完

整交给孩子。

家长群要区分学生情况，差异

化运营。针对部分未成年学生，以及

心理状态脆弱、家庭经济困难、学业

遭遇困境或存在特殊成长障碍的学

生，学校仍需保留常态化、精细化的

家校沟通渠道，比如通过家长群进

行适度高效的家校协同，落实一对

一帮扶与个性化守护，为这些学生

筑牢成长屏障。对心智成熟、独立自

律的成年学生，学校应以与学生本

人沟通为主要管理手段，弱化家长

的干预。

家长群更要坚守按需而建、高

效沟通的原则。无实际需求不盲目

建群，无紧急事项不随意刷屏，坚决

剔除无效闲聊、冗余通知等内容。要

明确群内的发言规则，厘清信息发

布主体，杜绝家长在群内发布非教

育教学类信息、表达个人诉求、宣泄

个人情绪，让家校沟通聚焦育人核

心诉求，回归教育本源。

家校共育的落地，离不开各方

找准自身的角色定位。大学生家长

的主要职责，应从过去事无巨细的

监护干预，转为做好情感支撑、当好

成长后盾，应充分尊重孩子的独立

人格，信任学校的专业化教育与规

范化管理，主动克制自身对孩子的

过度掌控欲，也不应借助家长群裹

挟校园管理、干扰正常教学秩序。

对于高校而言，要牢牢坚守育人

主体职责，不断完善信息公开机制，

搭建分层分类的精准沟通渠道，同时

做好家长引导工作，帮助家长树立科

学的育人理念，清晰划分家校权责边

界，规避家校越位、缺位问题。

高校扎堆建家长群引发的争

议，已持续多年。据报道，随着所谓

的“大学管理越来越精细化”，部分

家长群慢慢变了味：有的学生“翘

课”，被辅导员或班主任在家长群

里点名；班级期末考试成绩表作为

群 文 件 公 示 ；就 连 有 的 学 生“ 挂

科”，辅导员或班主任都要在群里@

其家长……

这种管理事无巨细的家长群，

存在侵犯大学生个人隐私的可能。

我国法律明文规定，十八周岁以上

的自然人为成年人。成年人为完全

民事行为能力人，可以独立实施民

事法律行为。绝大多数大学生已满

十八周岁，属于法律意义上的成年

人。校方没有权力不加筛选地把学

生个人信息公开发到家长群，否则，

等于把成年大学生的校园生活暴露

在众多陌生家长的眼皮底下，成为

其他家长的谈资。即使对于部分学

生的问题，辅导员或班主任需要让

家长知晓，也不应绕过学生本人，大

学生的隐私权不会因为亲子关系的

存在就自动消失。成年大学生有权

利决定哪些事可以告诉父母，哪些

小秘密只留给自己消化。

家长群“远程看护”成年大学

生，会一点点挤压他们的独立成

长空间。大学应该成为学生从“被

监护的未成年人”成长为“自我负

责的社会人”的缓冲地带。和室友

闹矛盾该怎么沟通，挂科后该怎

么查漏补缺、补修学分，考研节奏

跟不上该怎么调整，这些是大学

生试错、反思、自我修正的过程，

注定伴随着摔跤、迷茫、走弯路。

可恰恰“走弯路”，才是让一个人

真正成长的过程。有了家长群及

家长的包办，部分大学生容易产

生惰性，遇到问题的第一反应是

等家长兜底，直到走出大学校门

那天，连签租房合同等最基本的

事务都没学会。

“透明的家长群”还可能催生亲

子矛盾。群里公开的学业数据，成为

家长攀比的话题，别人家的孩子拿

了奖学金、保研进了复试，转头自家

孩子的成绩单就成了“反面教材”。

不少家长拿着群里的信息越界干涉

孩子的社交选择、就业选择。一边是

学校源源不断发来的“情况通报”，

一边是父母接踵而至的说教施压，

不少大学生不堪其扰，要么选择隐

瞒真实情况，要么直接和父母爆发

激烈争吵。

高校用家长群通报学生各种情

况，是管理错位的体现。高校的管理

对象是学生本人而非家长。学生出

勤懈怠、学业遇到坎坷，应该由辅导

员或班主任坐下来和学生面对面聊

一聊，摸清状况，有针对性地做好正

向引导。用家长“远程监督”的方式，

替代本该面对面做的思想工作，是

主动放弃帮助大学生完成“心理断

奶”教育使命的体现。

大学不该是高中管控模式的延

长线。大学生需要的不是隐形的看

护网，而是尊重隐私的空间、允许试

错的土壤。适时放手，把为人生负责

的权利还给大学生，才是高等教育

本该有的温度。

不少大学生和社会人士认为，高校

家长群越来越像中小学家长群。实际

上，高校与大学生家长之间仍需要有效

沟通，并且，随着时代环境变化、家校协

同育人理念普及，两者之间需要交流的

信息越来越多，于是，高校建家长群成

为必然举措，这既是双方有效沟通的需

要，更是时代发展的必然要求。

诚然，从法律上来说，绝大多数大

学生已经是完全民事行为能力人，理应

对自己的行为负责，其隐私也理应被尊

重。但是，任何事情都有两面性，一分为

二地看问题，是我们认识世界的正确方

法。虽然绝大多数大学生在法律上已是

完全民事行为能力人，应当独立承担相

应责任，但这并不妨碍父母对其在校情

况的合理关切。一方面，大学生在校期

间的经济来源普遍依赖父母供养，学业

生活与家庭紧密相连；另一方面，家庭

对子女的关爱与责任并不因子女成年

而终止。因此，父母对子女在校情况享

有合理知情权，既契合家庭伦理，也具

有现实依据。

建家长群，有着家长关注孩子安全

的考量。大学生依然面临着不少意外风

险。比如，有的喜欢独自旅行，有的喜欢

极限运动，等等。作为学校，有必要在群

里统一发布相应提醒与注意事项，这是

教育者的责任，也是父母需要知道的信

息。一旦有意外发生，家校就可以在第

一时间沟通，快速对接处置。如果家校

双方沟通不畅，可想而知，该是怎样一

种状况。

建家长群，有着学校提升管理效率

的考量。一个班级有几十个甚至上百个

学生，对于辅导员或班主任而言，要向

家长逐一发送大家必知的紧急安全通

知、离校返校报备信息、校园事务公示

等信息，效率低下，会极大地浪费人力。

有了家长群，就可以快速告知所有家

长，有利于提升班级管理效率。

建家长群，有着家校协同解决学生

问题的考量。不是所有大学生都有很强

的自我约束能力，也不是所有大学生都

遵守校规校纪。比如，近年来，大学生沉

迷游戏成为一个普遍的问题，有人因此

呼吁“建立大学生防沉迷系统”。对自控

力不足的学生，尤其是逃课、荒废学业

的学生，高校和家长均有义务及时介

入，予以约束与帮扶。家长通过家长群

获取学生的学业相关信息，可及时介

入，劝导督促自己的孩子，避免孩子“一

条道走到黑”。

家长群可以暖心守护
求学之路

◎ 杜建锋

大学不该是高中管控模式的延长线
◎ 许兵

关键不在建群，在于守住边界
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据《人民日报》8月31日报道，《成

大事者：我命由我不由天》《狼之道》《孩

子，你要懂点人情世故》……前段时间，

一份业内机构发布的2025年童书销售

榜单引发社会关注。在这份榜单里，“成

功学”童书占据前列。打开手机APP，搜

索儿童读物，在不同的电商平台均能看

到它们推荐的一些“成功学”童书。在抖

音、快手、小红书等平台，有博主以夸张

的表演推荐此类“成功学”童书。

儿童时期的阅读，不仅可以促进

一个人的精神发育，还可以奠定他的

精神底色。然而，让人忧心忡忡的是，

“成功学”竟披着童书的外衣招摇过

市，挤进童书销售榜单。当“成功学”

“厚黑学”读物公然挤上孩子的书架，

我们真正该警惕的是，孩子的纯粹与

童真被“偷”走。

孩子的心灵是一片未被开垦的沃

土，本该种下真善美的种子，如今却被

强行塞满成人世界的算计与权谋。教

孩子把嫉妒当动力、教孩子学会拐弯

抹角、教孩子不要耿直……这些看似

聪明的“生存法则”，实则是在动摇孩

子健康人格养成的根基。

童书市场“变味”背后，是一场精

心策划的流量算计。算法和低价成了

收割家长焦虑的镰刀。在短视频中，有

博主贩卖着“起跑线”危机，用“赢在社

交起点”等话术，精准击中家长怕孩子

吃亏的软肋。一些“伪童书”靠着平台

的流量倾斜和低价倾销，轻易挤占了

那些需要精心打磨、耗时数年的优秀

儿童读物的生存空间。在这场“书找

人”的算法游戏里，孩子的真实阅读需

求被彻底无视，购书决策权完全被家

长的功利心所绑架。

守护孩子的阅读净土，需要全社

会共同发力。网络平台不能只做图书

的“搬运工”，更要承担起“文化把关

人”的责任，让真正有价值的童书被看

见。出版机构要守住底线，别让“成功

学”童书等伪童书“劣币驱逐良币”。作

为家长，该放下急于求成的焦虑，把选

书的权利还给孩子，带孩子走进书店，

让他们自己去触摸纸张的温度，去闻

一闻墨香，去挑选真正能让自己笑出

声或红了眼眶的图书。

教育是一场长跑，阅读也是。别让那

些急功近利的“成功学”，成了孩子成长

路上的“绊脚石”。把纯粹的阅读还给童

年，也是大人送给孩子的成长好礼物。

据媒体报道，8月30日深夜，海南

省万宁市人民政府发布情况通报称：

近日，有网络平台反映，万宁市神州半

岛第四湾海滩存在生活垃圾堆积、遗

留道具锈蚀等情况，客观属实。获悉情

况后，万宁市立即组织力量对上述区

域进行全面清理，目前垃圾已全部处

置干净。据媒体此前报道，海南一位视

频博主带孩子在神州半岛第四湾海滩

捡拾垃圾时，发现优酷网2024年拍摄

综艺节目《这是我的岛》时遗留下的诸

多道具成为海滩垃圾。节目组回应称，

在道具拆除作业过程中，有村民前来

索要剩余道具，节目组将余下少量道

具交由村民，并明确后续相关物品的

管理及处置责任由接收方承担。

《中华人民共和国固体废物污染

环境防治法》明确规定：“产生、收集、

贮存、运输、利用、处置固体废物的单

位和个人，应当采取措施，防止或者减

少固体废物对环境的污染，对所造成

的环境污染依法承担责任。”这意味

着，《这是我的岛》节目组搭景产生的

铁架、泡沫板、水上自行车、铁丝网等，

原则上属于“产生者”应处置的固体废

物，节目组不能通过“送给村民”免除

作为垃圾产生者的法定清理义务。

这一事件，暴露出部分综艺节目制

作单位缺乏环保责任意识。它们在录

制户外综艺节目时，看重取景地的原

生态风光，却在拍摄结束后对相关设

施只做表面清理，或干脆一丢了之，不

仅给环境造成较大污染，还浪费了资

源，后期的清理也给属地政府造成较

大负担——本该由节目组承担的法定

责任，最终却变成属地政府的额外负

担；本该由市场主体承担的处置成本，

最后转嫁给了公共财政和当地民众。

因此，各地有必要从制度层面扎

紧综艺节目、影视剧等外景拍摄的“环

保篱笆”，倒逼制作方将“谁污染、谁治

理”原则落到实处。一方面，地方相关

部门在引入综艺节目、影视剧等摄制

项目时，要把生态环保要求前置，建立

“场地复原保证金”制度，将拍摄过程

中的垃圾处置写入拍摄合同或场地使

用协议中，约定清晰的责任条款和违

约处罚机制。同时，加强对综艺节目、

影视剧等拍摄活动的全过程监督，及

时发现并纠正随意丢弃垃圾、破坏生

态环境的行为，对拒不履行清理责任

的制作方依法依规予以处罚，并将其

不良行为纳入行业信用记录，让逃避

责任的节目组付出应有的代价。

据媒体报道，婚期定下，请柬发

出，当下部分年轻人的备婚清单上还

有一项新任务：给自己的婚礼拉个品

牌赞助商。这并非异想天开。从酒水饮

料、婚礼现场布置，到婚纱礼服、婚房、

婚车，众多品牌方正在社交平台发出

婚礼招募帖，通过免费提供旗下产品

为新人们“随份子”，素人婚礼因此成

为新的“广告位”。除了在品牌方的招

募帖中报名，部分新人也会主动喊话，

向各路品牌方发出赞助邀请。

素人婚礼招商悄然走红，原本专

属明星婚礼的品牌赞助模式，走入普

通大众的生活，这是一场新人与商业

品牌互利共赢的良性互动，是值得肯

定的婚恋消费新趋势。

对新人而言，婚礼招商可有效缓

解婚恋消费压力。当下，婚礼举办成本

居高不下，繁琐的流程、多样的物料让

不少年轻人负担沉重。通过品牌商赞

助，新人可以免费获得相应的婚礼物

资与服务，大幅缩减婚礼开支。

对于商家来说，素人婚礼是性价

比高的宣传阵地。按照品牌方的要求，

新人们需要“产出高清素材”“完成种

草笔记”“置顶留存数据”。相较于网红

博主的商业推广，普通人的婚礼场景

更具真实性与亲和力，新人的“种草”，

宾客的自发分享，能让品牌商的产品

被有效宣传。据报道，目前部分小众品

牌凭借赞助众多素人婚礼，快速提升

了知名度、积累了口碑，实现了低成本

的高效引流。

这种新式婚礼模式，是年轻人理

性消费、灵活创新的生动体现。它摒弃

了婚礼攀比陋习，不再一味追求奢华

排场，转而以轻量化、市场化的方式办

好人生这一重大仪式，彰显了当代青

年务实通透的婚恋观。品牌方与新人

的资源互补、各取所需，构建了双赢的

消费生态，让婚礼不只是私人仪式，更

成为商业宣传的良性载体。

不过，据媒体调查，在热度之下，

素人婚礼招商背后暗藏着骗局，目前

市场上已出现冒充品牌方招商、诱导

转账等诈骗行为，素人婚礼招商还存

在口头约定引发消费纠纷的问题。这

就要求新人们在招商时擦亮双眼，优

先选择正规品牌，务必签订正式的合

作合同，明确赞助内容、宣传要求、双

方权责，规避诈骗风险与后续纠纷。

总之，素人婚礼招商，既减轻了年

轻人的压力，又为品牌商开辟了新的宣

传渠道，实现情感价值与商业价值的双

向赋能。在规范运作的前提下，这种新

式婚礼模式，值得持续发展与推广。

遗留道具成垃圾，户外拍摄应扎紧“环保篱笆”
◎ 刘剑飞

素人婚礼招“赞助商”是一种双赢
◎ 苑广阔

别让“成功学”童书偷走孩子的童年
◎ 童其君


