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“当时根本顾不上害怕，一心只

想赶紧把火灭掉。”

邻居家突发火情，64岁的吉林

省白山市浑江区通沟街道富民社区

居民谭庆祥挺身而出，及时施救，避

免了小区内出现人员伤亡、财产损

失，谭庆祥被推荐为2026年第三批

“中国好人榜”候选人。

2025年 4月 17日清晨5时，天

尚未亮，街巷一片安静。一声沉闷巨

响惊醒了睡梦中的谭庆祥。他迅速穿

上衣服出门查看，发现隔壁一家商店

燃起大火。

浓烟不断从店铺内向外翻涌，焦

糊气味扑面而来，现场能见度很低。谭

庆祥没有犹豫，上前拉开店铺大门，眼

前的火情远比想象中严峻：店内浓烟

弥漫，靠墙货架堆放的纸张等易燃物

品猛烈燃烧，火舌不断蹿起，灼人的热

浪向外扩散，近距离施救十分危险。

火情迫在眉睫，容不得片刻迟

疑。谭庆祥立刻返回自家店铺，找来

盆、铁锅、水桶等能够盛水的工具，

接满水后往返火场开展扑救。冷水浇

到明火之上，升腾起大量白雾，呛人

的浓烟不断袭来，他却没有停下脚

步，一趟趟取水、泼水，争分夺秒控

制火势蔓延。

就在救火的紧要关头，一辆出租

车途经此处停靠路边，一名出租车司

机主动下车赶来帮忙。两位素不相识

的路人，在浓烟火场之中默契配合，

分工取水、轮番扑救。汗水与冷水浸

透衣衫，长时间提水让手臂酸痛乏

力，但两人始终坚守现场不曾退缩。

经过十分钟左右的合力扑救，店内明

火被成功扑灭。不久后，消防车抵达

现场，开展后续处置工作。

谈起救火经过，谭庆祥语气十分

淡然：“当时根本顾不上害怕，一心

只想赶紧把火灭掉。”

谭庆祥：勇扑火情守护邻里平安
◎ 白文轩

马宁：拄着双拐帮村民带货
◎ 李鑫

在陕西省渭南市大荔县埝桥镇

北黄村，有一位身残志坚的基层工作

者——村残联专职委员马宁。18年

来，她扎根乡村一线，以坚韧对抗逆

境，以初心服务乡梓，在乡村振兴的

沃土上书写了动人的奉献答卷，先后

获得陕西省脱贫攻坚先进个人、陕西

好人、大荔县优秀共产党员等荣誉。

1983年出生的马宁自幼罹患小

儿麻痹症，命运的磨难从未磨灭她向

上的意志。2015年，她抓住电商发展

机遇，做起淘宝客服。2017年 9月，

她注册网店售卖家乡特色冬枣。创业

初期流量稀少、销路闭塞，她主动拿

出自家冬枣免费供消费者品鉴，凭借

诚信经营逐步打开线上市场。2018

年，为方便走访帮扶村内残疾群众，

她克服身体不便，专程赴西安考取驾

驶证，从此驾车穿梭在田间阡陌，用

车轮丈量为民初心。

2020年新冠疫情期间，当地农

产品大面积滞销，马宁迅速注册多个

短视频平台账号，开启多平台直播带

货助农。她常年坚持超长时长直播，

大棚里的高温高湿让她频繁皮肤过

敏、眼部浮肿，长期用嗓也让嗓音常

年沙哑，但看到乡亲们的农产品顺利

售出，所有辛苦都化为欣慰。

为实现长效帮扶，她牵头成立荔

宁果蔬专业合作社，优先收购残疾

人、脱贫户和高龄老人的农副产品，

吸纳困难群体就近就业，免费为群众

提供直播带货服务，主打冬枣、大黄

杏等本地特产，年均销售额达120万

元，稳稳守住了农户的增收底线。

身为村残联专职委员，18年来她

始终深耕助残一线，积极推进残疾人家

庭无障碍改造，为残疾人家庭安装便民

马桶、楼道扶手，硬化院内道路，协助村

民申领轮椅、拐杖等康复辅具。她自掏

腰包设立村里的辅具共享服务点，免

费供村民应急使用，还对接理发师建立

常态化机制，每两个月上门为高龄老人

免费理发，用一件件实事温暖乡邻。

命运的磨难从未磨灭她向上的

意志。
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中国好人郭相颖

700多个日夜手绘长卷守好大足石刻
◎ 郑友

谭庆祥谭庆祥。。（（白山市文明办供图白山市文明办供图））

重庆市大足区，北山，缭绕的云雾

常年裹着连片大足石刻摩崖造像。

8月6日7时许，88岁的郭相颖沿

着青石台阶缓步上行，口袋里装着两

幅有些泛黄的手绘长卷。长卷上，线

条绵延20余米，北山、宝顶山（简称

“两山”）上万尊摩崖造像比例精准、

神态鲜活。两幅长卷是他历经700多

个日夜的心血之作：一卷皮尺丈量造

像，一盏煤油灯伴其描摹，逐一精绘

而成。

“一定要把大足石刻保护好。”

郭相颖抬手轻抚岩壁风化剥落的石

纹，习近平总书记的殷殷嘱托萦绕

耳畔。

崖间石刻静立800余年，郭相颖

一扎根便是半个多世纪，如今已进入

耄耋之年，依然初心不改。外界熟知

他是推动大足石刻跻身《世界遗产名

录》的关键人物，却少有人读懂，这份

半生坚守从不是为了追逐一时亮眼的

显绩，而是一名共产党员以纯粹党

性，为民族文脉长远留存写下的实干

答卷。

6 月 11 日，2026 年第一批“中

国好人榜”发布，护石人郭相颖榜

上有名。

荒山执尺绘长卷
沉心笃行厚植长远潜绩

10年独守北山，是郭相颖践行正

确政绩观的生动注脚。荒岭中日复一

日清苦平淡的日常，藏着一名共产党

员甘坐“冷板凳”的定力。

1974年，36岁的郭相颖结束10

余年的执教生涯，被组织派往人迹

罕至的北山驻守。彼时，郭相颖的孩

子尚幼，妻子卧病在床，北山闭塞无

水无电，整片山崖常年只有他一人

值守。

周边村民难以理解：何苦守着冰

冷的摩崖造像？

的确，在大多数人的认知里，这

份无即时收益、难快速出彩的工作，

很难创造拿得出手的政绩。但郭相

颖身为共产党员却无比清醒：石窟

巡护、文物建档是支撑后世开展保

护研究工作的根基，这类打基础、周

期长的工作重担，总要有人沉下心

来扛起。

此后10年，郭相颖在山间的生活

清贫无比：雨天挖坑存储雨水，旱季

徒步下山挑水，漫漫长夜里只有煤油

灯静静燃烧；每周两次清扫石刻廊

道，逐龛记录造像渗水、风化、虫蚀病

害情况……就这样日复一日，郭相颖

与上万尊摩崖造像相伴。

旁人眼中枯燥孤寂的工作，于郭

相颖而言，却是守护民族根脉不容推

卸的责任。

20世纪 80年代初，国家要求全

国重点文物保护单位完善“四有”档

案，完整图像记录是核心要件。可当

时的大足县（今大足区）文物保管所

经费紧张，连黑白相机都无力购置，

“两山”的海量造像缺少系统影像，建

档工作一度陷入停滞。

郭相颖主动请缨手绘造像，仅靠

皮尺、画架、纸笔等，严格按照1∶50比

例逐龛丈量勾勒。700多个日夜，盛夏

汗水浸透画纸，寒冬霜雪冻僵双手，

煤油灯油烟熏黑他的眉眼。

为还原崖壁全貌与造像神态，郭

相颖反复往返“两山”核对修改，不求

速成，只求史料精准完整。

两幅20余米的手绘长卷最终完

工，完整复刻了“两山”的万尊造像，

填补了大足石刻图像档案的空白。尽

管长卷没能带来短期宣传热度，却在

此后数十年间成为开展大足石刻学术

研究、申遗申报、文物修复工作的重

要史料。

十载荒山孤寂坚守，两年伏案晨

昏绘卷，不曾有鲜花簇拥，亦无荣光

嘉奖，漫漫无声岁月，皆是郭相颖恪

守初心、躬身践行正确政绩观的真情

写照。

朝夕相伴的10年间，“两山”造像

的布局、历史和文化内涵尽数刻进郭

相颖的心底，为后续申遗、讲解、学术

研究筑牢专业根基。郭相颖时常自

省：党员评判自身价值，不必拘泥于

一时得失，关键要看能为后代留存多

少弥足珍贵的文化财富。甘愿沉心耕

耘潜绩，是党性赋予基层文物保护人

员最为厚重笃定的力量。

万里申遗破壁垒
襟怀担当铸就石刻荣光

如果说手绘长卷是扎根深山的打

底笔墨，那么6年申遗攻坚便是郭相

颖立足家国格局书写的宏大篇章。征

途遍布他人质疑、资金短缺、资源匮

乏等难关，支撑他一路向前的，依然

是那纯粹坚定的党性。

20世纪 90年代，大足石刻虽被

列为全国重点文物保护单位，但在全

国知名度不高。郭相颖打算，为大足

石刻申遗。

当时，国内仅敦煌莫高窟1处石

窟类世界文化遗产，云冈、龙门两处

石窟尚未启动申遗工作。少数人认

为申遗投入大、周期长，短期难以实

现文旅增收，多次否决相关规划。加

之县级财政薄弱，文物保护经费紧

张，外语人才、高清影像等也全面短

缺，大足石刻申遗从一开始就举步

维艰。

郭相颖挣脱局部短期利益桎梏，

认为申遗绝非只是打造旅游名片，而

是系统性保护石窟遗产、提升中华文

化国际话语权的千秋工程。

“大足石刻代表中国晚期石窟

艺术的最高水准，独有儒释道三教

融合内涵，越是默默无闻，越应该主

动走向世界。即便我辈无法收获全

部红利，也要为后人铺好道路。”郭

相颖说。

彼时，郭相颖任大足县副县长，分

管文旅、宗教工作。为扭转干部重经

济、轻传承的短视认知，他牺牲休息

时间，手写数万字论证材料，20余次

向上级领导汇报，逐条回应经费、知

名度、申报难度等质疑，奔走两年推

动市县两级将大足石刻申遗列为重点

工作。

筹备初期仅规划申报宝顶山片

区，但郭相颖从资源整体性保护出

发，数十次深入南山、石门山、石篆

山等荒山野岭踏勘。山路湿滑、蛇

虫出没，数次遇险，一桩桩难事横

亘在郭相颖面前，他却毫不退缩，

逐山记录零散造像，反复建言扩大

申报范围。

在郭相颖的不懈努力下，最终，宝

顶山、北山、南山、石门山、石篆山全

部被纳入申遗范围，完整覆盖“五山”

石刻集群，全面展现三教合一造像特

色。此举不仅大幅提升了大足石刻的

申报竞争力，也为实现全域石刻的完

整保护奠定了坚实基础。

1993年，大足石刻被国家列入世

界遗产推荐名单，6年筹备工作全面

启动。郭相颖身兼多职，牵头文本创

作、环境整治、学术梳理、专家接待等

工作。

其间，他背着干粮，手持皮尺，踏

遍大足山野，彻底摸清了石刻资源底

数，推动全县文保单位由13处增至

75处。为助力申遗，他笔耕不辍，撰写

论文数十篇，主编专著多部，甚至自

筹经费付梓，作为重要的申遗佐证。

1999年12月1日，在摩洛哥马拉

喀什世界遗产评审现场，大足石刻申

遗突遇挑战：零散幻灯片无法展现石

窟全貌，加之语言隔阂，专家接连质

疑，审议一度陷入停滞。

情急之下，郭相颖铺开申报文本

中的大足石刻手绘长卷，恢宏完整的

造像全景跨越语言壁垒，震撼全场专

家，英国评审专家甚至起身致敬。长

卷彻底打消所有疑虑，评审团一致认

定大足石刻为人类天才艺术杰作，同

意将其列入《世界遗产名录》。

会场掌声四起，郭相颖冲出会场

拨打越洋电话报喜，手握话筒激动得

语无伦次。自那一刻起，重庆实现世

界文化遗产零的突破，“北敦煌、南大

足”石窟格局被确立。

面对赞誉，郭相颖从不居功自傲：

这份成果是历代文保人、各级干部、

群众与青年团队共同奋斗的结晶。

辞“官”守窟传文脉
淡泊名利永葆为民初心

担任大足县副县长期间，郭相颖

每年为海内外来宾讲解石刻百余场，

先后为邓小平、江泽民、胡锦涛等党

和国家领导人，西哈努克、基辛格等

国际政要提供讲解服务。

旁人眼中稳步晋升是亮眼显绩，

郭相颖却时常反躬自省：行政领导岗

位可统筹资源，但扎根石窟一线才能

做实文物研究、修复、传承的基础工

作；仕途升迁只是个人所得，守护石

刻才是惠及千秋的长久事业。

“找一个副县长容易，但要找一个

视文物保护为生命的人很难。”两届

任期结束后，郭相颖顶住亲友、同事

的劝阻压力，多次申请辞“官”重返文

管所。面对惋惜劝说，他坦荡作答：人

生价值不由职位高低来衡量。

1990年辞去行政领导职务后，郭

相颖整合文管所资源，组建大足石刻

艺术博物馆并担任首任馆长，开启大

足石刻专业化保护新阶段。

建馆初期，人才断层、学术空白、

修复技术缺失。面对各种困难，郭相

颖将人才培养放在首位，建立师徒结

对制度：每周开设文史、石窟艺术课

堂，撰写沿用至今的标准化讲解词，

手把手传授病害监测、田野普查、学

术写作、公众宣讲等全套技能，自费

购置数百本文博典籍供职工阅读，通

宵修改青年文稿。

如今，郭相颖带出的30余名业务

骨干中，多人成长为管理、修复、宣讲

领域的中坚力量。

担任馆长 10余年间，郭相颖完

成 16 项重量级学术成果，主编《大

足石刻雕塑全集》《大足石刻铭文

录》等权威典籍，独立撰写多部大足

石刻解读专著，发表 16 篇核心论

文，围绕三教合一、千手观音造像修

复等构建完整研究体系，填补国内

系统研究空白。同时，他深挖大足石

刻清廉修身、忠孝向善内涵，牵头打

造石刻廉政教育基地，撰写展陈文

稿、汇编廉政读本、开发宣讲课件，

让千年石刻成为党员干部的实景课

堂，实现文物保护与党风廉政教育

双向融合。

2008年，国家石质文物保护“一

号工程”——千手观音造像抢救性保

护工程启动。郭相颖以专家身份全程

参与论证，并针对风化、渗水、贴金脱

落等问题提出数十条解决思路，为工

程提供了核心学术支撑。

早在 2002 年退休前，郭相颖便

立下终身志愿：做大足石刻的义务

宣传员。

他多年持续面向机关、校园、社

区开展公益宣讲，年均开展线下讲

座、现场讲解近百场；录制80集《大

足石刻一龛一说》科普视频，实现全

网传播；常态化培训数百名文物保护

志愿者，带队开展石窟清洁、田野普

查工作……

不仅如此，郭相颖还赶赴多地牵

头举办大足石刻专题展，深度参与舞

剧《天下大足》创作，推动石刻文化大

众化传播。

深耕文物保护事业52载，用毕生

坚守诠释深厚的文化自觉与文化自

信，郭相颖荣登2025年度“感动重庆

十大人物”榜单。一句颁奖词，是他半

生最动人的写照：“你将岁月磨成灯

芯，照亮千年石刻的静默。不是时光

路过你，而是你走进了时光。”

“大不了多添两双碗筷，总能

养大。”

在四川省宜宾市兴文县古宋镇

久庆村，年近六旬的李玉，用20余年

光阴悉心照料多名失亲孤儿，以超越

血缘的母爱为孩子们撑起温暖的家。

李玉获评 2026 年二季度宜宾好人

后，乡亲们都由衷评价“她当得起”。

2013年，李玉第一次见到刘杰

（化名）和刘珍（化名）兄妹，两个孩

子是丈夫堂兄弟家的，母亲因精神异

常失联，父亲又因病去世，不过四五

岁的年纪，便成了无所依靠的孤儿。

浑身脏乱、瘦小怯生。看着两个无依

无靠的小生命，李玉一句“大不了多

添两双碗筷，总能养大”的朴素话

语，开启了十余年的漫长守护。

两个孩子自幼缺乏照料和教导，

发育比同龄人慢，连话都说不清楚，

只能发出含混的单音节。李玉便从最

基础的发声教起。“妈”“爸”“吃”

“走”……像教婴儿学说话一样，一遍

又一遍，不厌其烦。除了说话，就连

上厕所、吃饭这些基本生活技能，也

要她手把手地教。

两个孩子身体素质差，生病是家

常便饭。刚到家的那两三年，妹妹刘

珍经常发烧。李玉骑着一辆自行车，

后座载着刘珍，车筐里塞着病历和换

洗衣物，一趟一趟地往镇卫生院赶。

“经常一去就是一个星期。”李玉说

得轻描淡写，可那些年，她几乎踏破

了卫生院的门槛。

2014 年兄妹俩被识别为贫困

户，低保、“雨露计划”等帮扶政策陆

续落地；2022年又被认定为事实无

人抚养儿童，这让李玉大大减轻了经

济压力，有更多的精力去照顾孩子。

如今兄妹俩都读高二了，哥哥刘

杰在学校勤工俭学自立自强，妹妹刘

珍成绩优异。青春期的孩子偶尔倔强

惹她生气，可她望向孩子的目光里全

是藏不住的关切。

其实，早在2005年，李玉就曾照

料过父母双亡的亲戚家孩子小尧，前

后20余年，她把全部心血都倾注在

这些身世坎坷的孩子身上。

郭相颖和他守护半生的大足石刻摩崖造像郭相颖和他守护半生的大足石刻摩崖造像。。（（重庆市大足区委宣传部供图重庆市大足区委宣传部供图））
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马宁在田间直播马宁在田间直播。。（（资料图资料图））

李玉：20余年照料多名失亲孤儿
◎ 喻兰

李玉李玉（（左左））向古宋镇工作人员向古宋镇工作人员
展示孩子们的照片展示孩子们的照片。。

（（兴文县文明办供图兴文县文明办供图））


