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搬出大山，新风拂面
——探寻青海互助班彦村十年蝶变的文明密码

◎ 本报记者卢瑶

浙江杭州五金店主刘洪海6年公益寻亲，助7000余个家庭团圆

愿做一束光，照亮孩子们的回家路
◎ 本报记者向真

编辑 李尚维 版式 刘英卉 校对 任超

今日看点

广东21地市基本落实中小学生每天锻炼2小时

运动已融入孩子们的校园日常
2版 综合

3版 观点

读书不如做主播？账不能这样算

温 暖 嘱 托

“大家生活安顿下来
后，各项脱贫措施要跟上，
把生产搞上去。”

——2016 年 8 月 23 日，

在青海考察的习近平总书

记专程来到建设中的班彦

新村察看新居时叮嘱

班彦，在土族语中意为“富裕、幸福的地

方”。但十年前，深藏于沙沟深山的青海省海

东市互助土族自治县五十镇班彦村，大山困

住了村民对好日子的全部向往。

2016年，一项易地扶贫搬迁工程，让班

彦村129户484名群众告别了生存环境恶

劣的大山，搬入了平坦开阔的新村。

2016年8月23日，在青海考察的习近平

总书记专程来到建设中的班彦新村，踩着

泥泞的土路，察看新居，叮嘱大家：“大家生

活安顿下来后，各项脱贫措施要跟上，把生

产搞上去。”

10年后，班彦村怎么样了？

旧村展新颜 家园宜居暖心房

从西宁市区出发，沿着平互大公路一路

向北，行驶约1个小时，班彦村便出现在眼

前。“班彦，一个感恩的地方！”村口建筑上方

醒目的红色大字映入眼帘，在澄澈蓝天的映

衬下鲜亮夺目。

“以前住在山上的土坯房，漏风又漏雨。

吃水要走几公里山路挑，雨雪天出门全是

泥。”说起过去的日子，今年69岁的村民吕

有贤感慨万千。

过去的班彦村，村民依山散居，房屋破

旧杂乱，道路坑洼泥泞，基础设施短缺，群众

生活极为不便。如今的班彦新村，布局规整

有序，清一色的土族特色民居错落有致，韵

味十足。

“现在我们家用上了自来水，院子里的

花草蔬菜，我接上水就能浇透。卧室里用的

电热炕，冬天不用起夜烧柴火了。这日子是

以前想都不敢想的！”吕有贤每天都会把自

家小院收拾得齐齐整整。

十年来，班彦村持续补齐基础设施短

板，下大力气改善全域人居环境，让搬迁群

众不仅住上新房子，更过上舒心宜居的新生

活：实现自来水、天然气入户；普及电热炕，

告别秸秆燃煤取暖；实现生活污水集中处理

达标排放……

人居环境的持续改善，悄悄改变着村民

的生活习惯。“现在家家户户都爱收拾、爱打

扫，村里干干净净，住着舒坦。”村民纷纷感

叹。人人护环境，成为班彦村最朴素的新风。

新规革旧俗 文明乡风润民心

村容是面子，村风是里子。

前些年，高额彩礼、大操大办、人情攀

比，曾是压在村民心头的重担，婚事、白事花

销巨大，不少家庭因此负债，甚至因礼致贫、

因婚返贫。

“以前村里娶媳妇，彩礼普遍十五六万

元，你家要多少，我家就要更多。”班彦村党

支部书记李生宝坦言，普通家庭根本扛不

住，办一场喜事要穷好几年，严重拖累了村

子发展。

近年来，青海省将文明乡风建设作为乡

村全面振兴的灵魂工程，以移风易俗为突破

口，让文明服务“推窗可见”、文明活动“出门

即达”、文明滋养“触手可及”。海东市率先颁

布实施了移风易俗地方性法规《海东市移风

易俗促进条例》，构建起市、县、乡、村四级联

动法治治理格局。

班彦村制定完善村规民约，明确喜事新

办、丧事简办等规定，充分发挥红白理事会

作用，引领村民树立文明新风尚。

“现在大家观念变了，不比排场比家风，

不比彩礼比勤劳。简简单单办喜事，省钱又

省心。”李生宝向记者介绍。

风气，也在潜移默化中转变。

为了激励村民崇德向善，班彦村设立了

道德红黑榜和爱心超市。在爱心超市里，商

品“明码标分”，村民通过参与环境整治、互

助帮扶等文明行为获取积分、兑换商品。

班彦村还依托新时代文明实践站，常态

化开展文明宣讲、好人评选、家风培育等活

动，充分挖掘身边好人好事，用真人真事感

召邻里。村口的大广场上，村民常常聚在一

起跳舞、唱歌、学手艺。

班彦村获评第七届全国文明村镇，精神

文明建设成果得到充分肯定。如今的班彦

村，尊老爱幼、邻里互助、勤俭向善蔚然成

风。文明和谐的新风尚不仅提升了村民的精

神面貌，更为乡村全面振兴注入了强大的精

神力量。

乡风聚人气 巧手耕耘致富路

搬得出是前提，稳得住是基础，能致富

才是关键。班彦村深知，只有产业兴旺，才能

让文明乡风建设更有底气，让村民的幸福生

活更可持续。

走进班彦村盘绣产业园的展示间，女士

包、披肩、耳饰等各式各样的盘绣产品摆放

整齐，绣娘们或坐在长椅上，或倚靠在墙边，

针线翻飞。“我们只管绣，销售啥的都不用自

己操心。”57岁的绣娘张卓麻什姐指尖不

停，笑着说，“我们可以在这里绣，也能带回

家去，非常方便。”

班彦村采取“基地+农户”模式，累计培

训绣娘370余人次，稳定带动100余户村民

就业。全村累计承接盘绣订单5.4万余件，绣

娘年均增收7000元以上。小小盘绣已经做

成了大产业，精美的土族盘绣文创产品，走

出大山、远销世界各地。

一方绣布绣出致富路，乘势而上，一场

多点开花的产业实践在这片热土上铺展开来。

特色酩馏酒作坊年产能达40吨，销售

额180万元，带动10名村民稳定就业；红色

旅游全年接待游客（含研学团队）超5万人

次，带动民宿、餐饮等配套产业增收；作为青

海省首个“零碳乡村”，班彦村光伏装机容量

稳步提升，绿电使用率达85%以上，基本实

现生产生活用电绿色供给……

数据见证改变。2015 年，班彦村人均

可支配收入仅2600元，村集体经济近乎空

白。2025年，村集体经济突破450万元，村

民人均可支配收入达20105元，十年增长了

约7倍。

十年变迁，不仅改变了村民的生产生活

方式，也重塑了群众的精神面貌——在如今

的班彦村，村民们忙时绣花、酿酒、种养、务

工；闲时跳舞唱歌、读书看报，昔日的深山穷

村，成为远近闻名的文明新村。

作为青海省文明乡风建设的生动缩影，

今日的青海乡村，文明正在从一处美向一片

美、从环境美向生活美、从外在美向内涵美

蝶变。

8月 27日早上 7点，云南普洱孟连傣族

拉祜族佤族自治县的一家医院里，刘洪海正

为一个20多岁的四川乐山男青年个忙前忙

后。挂号、检查、输液……这个年轻人因轻信

“境外高薪”被骗至境外，又因患有肺病被送返。

受男孩父母之托，刘洪海专程赶来，只为将他

护送回家。

这已不是他第一次为寻人奔波。刘洪海在

浙江省杭州市上城区九堡街道八堡家园开了

一间五金店，二十来平方米的铺面，货架顶到天

花板，过道窄得两人错身都困难。这个50岁的

安徽大哥就在这间小店里，一边守着生意，一边

帮人寻亲，一干就是6年，把“刘洪海寻人工作

室”做成了全国寻人网络中的一个节点。

说起做寻人这件事的缘由，刘洪海总会提

到自己的女儿。2011年，14岁女儿因为老人的

一句责备离家出走。3天后，在亲戚朋友的帮

助下，孩子在县城被找到。“当时脑子是乱的，

不知道怎么办，晚上也睡不着。”正是这段寻女

经历，让刘洪海深深理解了亲人走失后家属的

无助与煎熬，也成了他日后投身寻人公益的

种子。

2020年，刘洪海的五金店生意步入正轨，

他有了空闲，开始接触短视频。同年，一位志愿

者朋友发来一个走失孩子的信息，请刘洪海帮

忙转发，他花了两个多小时，笨拙地剪出第一

条寻人视频。“当时粉丝才300个，没想到视频

播放量有300多万。更没想到的是不到24个

小时，家属来电致谢，表示孩子找到了！”刘洪

海说，那种成就感无法用言语形容，也是从那

天起，他决定把这件事做下去。

起初，妻子并不支持他，担心他整天盯着

手机剪视频，耽误五金店的生意。直到妻子接

连接到寻人成功的家属打来的感谢电话，那

份失而复得的喜悦深深地触动了她。从此，她

全力支持刘洪海继续这份事业。

如今，刘洪海运营着三个短视频账号，粉

丝总量超80万，日均发布5条寻人视频。6年

来，他发布寻人视频超1万条，直接或间接帮

助7000余个家庭团圆。为了不错过任何一条

线索，他的手机从不关机，哪怕凌晨两三点，只

要家属打来求助电话，他都会立刻接听。为了

应对海量的沟通需求，他特意将手机通话套餐

从最初的每月 200 分钟一路升级到了每月

2000分钟。不仅如此，遇到在寻亲路上陷入困

境的家庭，刘洪海还经常自掏腰包援助。

寻亲工作不仅需要一腔热忱，更离不开严

谨求实的态度。刘洪海坦言，自己曾遇到过未

成年人恶作剧或他人冒充家长求助的情况，这

让他深刻意识到，发布寻人信息必须认真核

查。因此，在收集线索时，他不仅依靠家属提

供，还会与各地救援队互通信息。每条视频发

布前，他都会严格查验报警回执，并联系当地

志愿者协助确认，把好信息核实的每一道关。

在人找到之后，他会立刻下架相关寻亲视频，

他深知保护寻亲家庭的隐私，比账号的流量更

重要。 （下转2版）
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86页PDF举报风波
真相还需程序正义来还原

9月3日，一份长达86页的PDF在网上传

开。两名自称武汉大学某教授之女的网友，实

名举报武汉大学化学与分子科学学院一名女

教授。举报材料称这位女教授为“学术妲己”，

指控其破坏自己父母婚姻，且存在学术造假、

套取科研经费等行为。当晚，武汉大学发布通

报，称举报人已于8月19日向学校纪委提交

材料，纪委已正式受理并启动调查。

编辑点评

这份材料引发舆论关注并不令人意外，公

众对高校的学术生态和师德师风本就极为敏

感。权色交易、学术腐败，只是 86 页指控材料

的一部分，举报人既是学术不端的知情者，也

是家庭破碎的受害者，于是，舆论场中形成了

几乎一边倒的情感倾向，大量网友在批评涉事

女教授的同时，也提出了一个尖锐的疑问：如

果她是“学术妲己”，那么“纣王”该如何处置？

9月3日晚，武汉大学发布了情况通报，但

并未完全平息舆论。不少网友质疑：既然 8 月

19 日学校就已经收到了举报材料，为何半个

月过去了，还没等来调查结果？舆论对武大迟

缓反应的批评暴露出高校在应对复杂舆情时

普遍面临的两难处境：一方面，调查需要时间，

特别是举报时间在高校暑假期间，但舆论从来

不等人。另一方面，武大曾在处理热点事件时

因火速切割而陷入更大的舆论旋涡。在面对复

杂的指控时，校方极易进退失据。但不管怎么

样，大事拖炸不是面对舆情应有的态度。

不过，真相还需程序正义来还原，举报材

料只是单方陈述，并不是经核实的最终证据，

舆论审判再汹涌，也不能取代校纪校规与法律

法规。回到该事件本身，不管这起事件结果如

何，我们都应该反思：学术评价体系应如何避

免被权力扭曲？当家庭矛盾与职业伦理纠缠

时，制度能否给出一个清晰公允的裁决？这些

年，社会对学术生态的关注越来越高，人们真

正期待的，是一套覆盖问题发生、人员流动、后

续追责的完整监督机制。 （张淼）

首批20后小学生名字的“画风”变了
肯定个性也要更理性

今年的小学开学季，第一批20后小朋友

背上书包上学了。老师们在整理班级花名册时

发现一个有趣的变化：前几年扎堆出现的子

涵、梓萱明显减少，取而代之的是一批充满古

风雅韵的名字，比如商好、乔川、瑾瑜、景行、清

越、修齐、皓荀、瑾熙……许多网友感叹：新生

名字的画风，真的变了！

编辑点评

一个个既有内涵又独具个性的名字，彰显

的是当代新家长对中华优秀传统文化的热爱。

年轻的家长们仔细考究字词，斟酌音律和意

境，让孩子的名字更加有美感、寓意和独特性。

这份慎重和细心，体现了新时代家庭教育对孩

子个体价值的尊重，是值得肯定的。

当然，肯定当代家长的新选择，不代表过

去的起名惯性就要被否定。昔日“网红”名字扎

堆，是不同时期审美潮流的缩影。十几年前，影

视剧、网络文学的流行用字深入人心，带起了

文艺风、温婉风的起名审美，家长给孩子起名

“梓豪”“雨轩”“子涵”，同样寄予了美好寓意，

这是时代风尚的影响，不是家长的敷衍。

我们应理性看待起名新风，不要一味追捧

小众古风，这不仅可能催生新一轮起名模板套

用潮，而且如果为追求个性使用生僻字，还可

能给孩子未来的学习和生活带来麻烦，背离起

名的初心。 （白华宇）


