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本期《中国好书架》推荐两部作品：第九届鲁迅文学奖获奖作品《秘密》是作家全勇先创作

的一部革命历史题材中篇小说，小说以伪满警察纪德荣的视角展开，通过一份尘封的“口供”，

揭开了一段守护抗日英雄赵一曼的往事。小说《爸爸的渡船》讲述了女孩江七叶的爸爸守护三

峡库区，坚持多年为乡亲们摆渡的故事，入选2026年1—2月“中国好书”。愿读者在历史的回响

与现实的渡口之间，找到属于自己的那份坚守与感动。

《秘密》是全勇先创作的中篇小

说，主要讲述伊春森林工业公安局接

受举报，对当年伪满洲国警察纪德荣

展开调查，由此掸去灰尘，揭开了一

个被尘封在历史角落里的秘密：腿部

受伤的女游击队员“大小姐”赵一曼

在层层看护下奇迹般脱逃，再次被抓

后遭到枪杀，助其脱逃的董宪勋、韩

勇义也因此饱受酷刑。暗中为他们清

理现场迷惑敌人的纪德荣被发现后

被迫开始逃亡，后投身于抗战，十年

生死，他辗转回到哈尔滨，却发现已

无容身之所，为了避免牵累家人，选

择销声匿迹……

小说的核心情节由当事人纪德荣

作为内层叙述者讲述；故事之外的外

层叙述者“我”呈现了故事的发现过

程，并对史料进行了补充，增强了小说

的真实感与层次感。这让读者在阅读

过程中，既能够沉浸在历史亲历者的

叙述中，又能以“考古”的视角进行审

视和反思，从而创造出一种叙事张力，

呈现出不同的审美价值。

“世界本身就是没有答案的，有

答案的世界就不是人间。”全勇先在

文本中建构了秘密的三重形态，分别

是人性的秘密、命运的秘密、历史的

秘密。“我”在岳父金兀正的庇护下，

平步青云，前途无量。在“我”的眼中，

他的身份却始终是个谜，一个在年轻

时坚定不移反封建的斗士，何以在商

界、政界都能风生水起，并与日伪高

层过从甚密。在人格修养方面，他有

文化、有想法，从不唯利是图；在情感

方面，他爱女儿、爱家庭，甚至爱“我”

这个并不争气的女婿。他为何最终选

择加入日本情报组织，如此转变所展

现出来的人性迷思让“我”始终无法

破解。

命运的诡谲更是令人难以勘破。

小说采用草蛇灰线笔法，在叙述过程

中多次暗示了人物命运的走向，如“谁

会想到这就是此生我们一家三口过的

最后一个春节”“1936年的大年初一

是个诡异的开始，在这一天，我们这四

个人的命运即将掀起波澜”。“我”本崇

尚医道，后又对建筑兴趣浓厚，却在岳

父的安排下，进入警察厅工作，从此

“命运的道岔被一只无形的手悄悄扳

了一下”，故事的走向不再受控，以至

于后来只能亡命天涯，与家人天各一

方，即便近在眼前，也仍旧无法相认。

这样的安排，仿佛是有人在背后操控，

身处其中，却是任谁都无法参透的

秘密。

历史的秘密，往往被淹没在宏大

的叙述中。在一个真实发生的历史事

件里，可能潜隐着许多不为人知的细

节，这正是历史力所不能及，而文学通

过想象与虚构可以补遗的部分。外层

叙述者“我”在查阅资料时发现，内层

叙述者讲述的内容中所涉及的人员都

能找到详细记录，唯独没有发现叙述

者本人，即纪德荣的任何信息，“他和

那个时代大多数人的名字一样，消失

在时间的尘埃里，如同那些和他们一

起消失的秘密。”

在历史的客观陈述中，发觉心脏

的跳动、泪水的丰盈，正是文学的应有

之义。真实与虚构作为创作方法，在小

说的建构过程中被赋予了同等力量。

小说补充了历史的血肉，史料也成了

文本的核心支撑，从而让叙述更加真

实可感，打动人心。

《爸爸的渡船》以儿童的眼光和视

角，以重庆三峡库区的一条渡船为主

线，串联起了库区百姓守望相助、舍利

取义、追求更好生活的努力与善良品

质，使人感动，催人奋进。这是一部弘

扬主旋律的现实主义优秀儿童小说，

是重庆也是当今原创儿童文学的一个

新收获，值得我们从多个维度加以

探讨。

首先，作品细致入微地塑造了江

大远与袁秋月两个普通而又不平凡的

“摆渡人”。他们每天驾驶着“五忠客

006”渡船，准时从三峡库区的花林驿

码头出发，将沿途乡民运往县城码头，

风雨无阻，终年无休，默默奉献于库区

乡亲。须知，这船上的乡亲大多是孤守

农村的老年人，他们去县城是为了售

卖自己的农副产品，这是他们重要的

经济来源。而渡船又是他们价廉且服

务好，什么农产品（包括活禽）都可以

运送的暖心交通运输工具。使人感动

的是，为了服务乡亲，“五忠客006”的

船票永远定格在12元。

小说以诸多感人细节，描写了江

大远舍利取义、舍小家为大家，拒绝游

船老板高薪诱惑也要服务乡民的行

为，践行了忠县被称为“三峡留城”的

传统“五忠”精神——忠义、忠诚、忠

信、忠勇、忠孝。这也是“五忠客”渡船

名称的由来。这实在是一条库区的爱

心船、良心船、民生船、幸福船，承载了

普通人质朴的情爱与良善。这样的平

凡善举实在是一种高尚无比的精神力

量、道德力量，使人感动而难忘。

《爸爸的渡船》是一部儿童小说，

作者是一个有着丰富儿童文学创作经

验且不断求新探索的作家，因而这部

作品自始至终都是以儿童的眼光、儿

童的视角大幅度地切入生活现场与驳

杂社会，在不断变化的现实场景中描

写儿童的精神世界与生命成长。小说

着重刻画了江七叶与同学贺小满、罗

三岭的校园和山村生活。江七叶从最

初不理解、抱怨当船长的父亲江大远，

逐渐转变为真心理解并支持父亲为乡

民奉献的一切。她和伙伴们一起支持

“五忠客006”渡船，主动参与志愿服

务。罗三岭更是立志成为船长的接班

人，他对游船老板说：“我们这艘渡船

很大，大得能装下整个美丽乡村，装得

下更多美好的希望和梦想。”

精神的蜕变与成长既是无声的又

是多姿多彩、有情有义的。我常想，孩

子的成长最需要的东西之一是脚踏土

地，有地气、有真实而鲜活的生活，如

果从小就关在封闭式管理的住宿学

校，江七叶他们与爸爸他们的世界那

可能是完全隔膜的。从这个意义上说，

小说中那艘风雨无阻、往返乡村与县

城的“五忠客006”渡船，也是一种沟

通两代人的精神象征，上代人的忠诚

担当、舍利取义，已经无声地传递到了

下一代人。因而这艘渡船又是一艘平

凡中见高尚的精神之船、联结两代情

感共鸣“共同成长”的生命之船。

使人动容的是，《爸爸的渡船》如

同一幅立体的三峡画卷，生动铺展开

库区的风土人情与秀美山河。而画卷

中最动人的笔墨，莫过于三峡百姓之

间那份质朴深沉、守望相助的温暖情

谊。当“五忠客006”渡船因入不敷出

无法继续运营时，他们告别长江的一

条短视频，意外火了起来，并迅速得到

了库区百姓和无数陌生人的点赞与捐

款，众人的爱心，当地政府的及时出

手，使这条“水上公交”得以继续航行。

通过这条长江的船、长江的故事，全书

多方位地呈现了忠县民风民俗相关的

地域文化元素，比如有趣的方言、使人

齿颊生香的小吃，又比如石宝寨、白公

祠等三峡名胜。这样的民俗民风才能

产生这样的人心人情，这样的人心人

情才能守护这样的美丽风景与江山。

文以气为主，这气的第一要义就

是“地气”。《爸爸的渡船》不是作者宅

在家里天马行空的产物，而是深入生

活、沉浸现场后被真实人生打动的精

神成果，这部小说是有“蓝本”的：它就

是2024年度“感动重庆十大人物”、坚

守忠县长江段上“渝忠客2180”的“摆

渡人”秦大益和曹利芳平凡而又感人

的事迹。

因而，《爸爸的渡船》是一部扎根

生活、充满信念的作品。它深情回望我

们的文化根基，沉浸于真实的生活现

场，在三峡的苍翠间，勘探人生的意

义，铸就向上向善的精神力量。小说诗

意地书写了两代人对美好明天的追

求，是一部感人至深的成长佳作。

只有生活首先打动了作者，作者

才能写出打动读者的作品。

林强所著、四川文艺出版社2026年8月出

版的《永恒的初心——十五位百岁红军的生命

长歌》，是一部报告文学作品。作者历时5年，跋

涉3万余公里，以几十万字采访笔记、上万幅影

像资料为基石，铸就了这部作品。今年是中国

工农红军长征胜利90周年，这本书的价值不在

于复述长征史实，而在于将高龄亲历者从固化

的英雄符号还原为有温度、有血肉的普通人。

陪伴式口述
让记忆自己说话

报告文学创作，最忌作者喧宾夺主、抢占

叙事主场。作者林强怀着晚辈的赤诚、家人般

的温情，与老人们长久相伴：5年间不间断联

系、登门问候。2023年，陪同105岁的罗长生

重返瑞金沙洲坝、于都渡口。2024 年，陪伴

103岁的黄晨湘重回红四方面军总医院旧址，

还促成了黄晨湘与王全英的重逢——当年，黄

晨湘在此养伤四个月，王全英是照料她的护

士，两位老人在 89 年后，于百岁之年再度

相聚。

书中写三过草地，不再只是简单记述三次

跋涉，而是落笔于反复筹粮、反复高烧、队伍

一次次打散又重新聚拢的艰难历程。王玉清

回忆草地断粮，讲起用军帽里的弯针钓鱼，把

鱼汤分给战友，让课文里那枚鱼钩，落回当年

草地边的泥水之中。写向轩9岁踏上长征路，

不刻意渲染传奇色彩，而是描摹这个小孩牵

马、送信、搀扶伤员，在这场行军中磨砺成长

为一名战士的全过程。口述实录搭配影像留

存，重返旧址结合家属补充访谈，使本书兼具

文学可读性与口述史可核性。

历史价值
从走到陕北的红军到全体参与者

本书的历史价值，在于抢救珍贵的一手

记忆。作品把叙事视角下沉到底层普通红军，

着力记录抬担架、缝合伤口、熬煮鱼汤、脚穿

草鞋，以及追赶部队未果的平凡经历。

红军精神并非只由走到陕北的将士创造，

那些因伤病留在当地、在战乱中流落民间、掉

队未能归队的红军战士，同样践行着这份信

仰。百岁的王全英依旧穿针引线，亲手绣制上

百件绣品，赠送给学校与红色教育基地，吟唱

旧时歌谣，教导后辈坚守信念、勤勉劳作；孙金

道三次负伤，返乡之后试种脐橙，带动乡亲增

收致富，把“让穷人过上好日子”的心愿，化作

田间沉甸甸的果实；杜国榜追忆兄长牺牲与自

身负伤的经历，由家人代他前往百丈关战役纪

念馆祭奠战友。

社会价值
把个体记忆变成社会共识

这本书尤为珍贵的是它厚重的社会价值。

15位有名有姓、带着伤疤与针线筐的鲜活人

物，让社会看见，乡间老农、医院护士、果园里

的老党员，身上都镌刻着长征的精神基因。王

全英百岁绣品赠学校，孙金道放下荣誉扎根乡

村试种果树，都是普通人能够感知、可以学习

的道德范本。流落失散的红军人员，过往常常

因为档案不全而被忽视，本书促使社会反思优

抚保障、口述史料建档、身份认定等公共问题。

孙金道依靠脐橙产业带动乡村发展，王全英用

绣品与红色歌谣走进校园，黄晨湘、罗长生重

返旧址助力红色教育，印证红军精神是维系社

区信任、邻里互助的源头活水。15位老人一生

坚守：不抛弃战友、不放弃劳作、不动摇信仰。

这份共同的信念，可以成为凝聚社会的精神

根基。

当代意义
初心不是怀旧，重在担当践行

阅读此书，并非要求今人重走长征路、再

尝草根树皮，而是要把先辈精神转化为岗位上

的责任担当。对青年读者而言，向轩年少出征、

王玉清少年以针钓鱼、王全英百岁穿针的故事

告诉我们，信仰就是长久坚持把一件件小事做

好，遭遇委屈与挫折，依旧不放弃公共责任，这

便是初心。对基层干部来说，王全英严守纪律、

孙金道返乡带领群众致富、罗长生重返于都讲

述长征出发往事，都在提示：政策落地生根，最

终依靠可信可靠的人。作者林强的创作精神同

样值得学习：长期陪伴受访者、影像交叉印证、

重返历史现场、走访家属补充史料，尤其要为

失散红军建立包含身份、伤病经历、收留往事、

劳动生活、后代口述的完整口述资料库。

《永恒的初心——十五位百岁红军的生命

长歌》要告诉读者的，不是谁活到了百岁，而是

人至暮年，应当如何坚守本心、如何活着。罗长

生回到于都，带回一段鲜活记忆；黄晨湘重返

总医院，直面岁月留存的伤痕；王玉清留存草

地鱼汤的温情；王全英守住一针一线的信念；

孙金道耕耘果园，兑现为民谋福的诺言；向轩

长存少年时代的勇毅。红军精神，不只藏在将

帅的令旗之下，也藏在曹守成等人跋涉过的草

地泥沼里、王全英百岁的针脚之间、孙金道的

果园沃土之中，藏在那些没能追上大部队、被

百姓收留、一生都认定自己是红军的民间老者

心底。记住他们，这部作品方能称作永恒；躬身

践行这份信念，才是读懂初心。

连我自己都感到惊奇：作为一个曾经的文

科生，也是长期关注人文科学和社会科学的学

习痴迷者，突然有一天对数学和数学家产生了

浓厚兴趣。一个人的数学兴趣和习惯怎样培

养，那些让人高山仰止的数学家怎样炼成……

这一连串疑问叩击心胸，促使我网购了湖南教

育出版社出版、李文林著、张婷婷绘的《共和国

的数学家华罗庚（青少版）》，以期“窥一斑而知

全豹”。这是丛书《共和国的数学家》中的一本，

属于科普读物。

著者李文林，系中国科学院数学与系统科

学研究院研究员、博士生导师，长期从事数学史

研究，代表作有《数学史概论》《数学的进化》等，

并出版《文明之光》《笛卡儿之梦》等科普读物。

华罗庚在中国家喻户晓，关于他的传记和研

究文章很多。这本《共和国的数学家华罗庚（青少

版）》定位于青少年读物。正如李文林所言：“希望

本书能在激励青少年朋友追随科学先驱的足迹、

爱国奉献、立志创新等方面起到作用。”

我几乎一口气读完。聂震宁在序言中的观

点深深打动了我，让我产生共鸣，比如：“数学

给予数学家的、给予我们的，从来都不是束缚，

而是自由”“文学有自己的童话城堡，哲学有自

己的‘理想国’，而数学同样可以领我们漫游仙

境”。我简历中的学习时间有19年，不算短。求

学过程中文理科均衡发展，并无偏科遗憾。后

来因工作偏重文科，一定程度上抑制了对理科

的学习积累。本着缺什么学什么、缺什么补什

么的逻辑，想做一些改变尝试，这也许是我读

此书最直接的原因。

数学非常重要。培根认为，数学是打开科

学大门的钥匙。忽视数学将难以了解其他科

学。很多人有同感：扎实的数学根基，如同摩天

大楼的地基，决定未来知识大厦的高度与稳固

程度。在人工智能时代，数学素养将成为区分

普通使用者与创造者的关键标尺。无论“重文

轻理”还是“重理轻文”，都不可取，文理科犹如

鸟之双翼、车之双轮，不可偏废。

数学也非常有趣。北宋著名理学家、数学

家、诗人邵雍写过一首数学古诗《山村咏怀》：

“一去二三里，烟村四五家。亭台六七座，八九

十枝花。”数学是实用且有趣的学科，数学家并

非高深莫测，也是有血有肉、可敬可亲的平凡

人。古今中外，均是如此。

华罗庚被誉为“人民的数学家”“中国现代

数学之父”，其故事荡气回肠、充满传奇色彩、

十分励志，是“小孩子”和我们这些“大孩子”该

追的星。《共和国的数学家华罗庚（青少版）》逻

辑清晰简洁，图文并茂，用12个篇章讲述了12

个故事，标题生动有趣，内容扎实，化繁为简，

深入浅出，寓教于乐。比如，《杂货铺里的“数学

迷”》《弄斧到班门》《慷慨掷此身》《终曲——感

动中国》等篇章，让人过目难忘。全书真实性、

科学性、可读性、启发性很强，特别适合青少年

和我等曾经的青少年反复品读。

“读书切戒在慌忙，涵泳工夫兴味长。”读

科普类书籍也应如此。这既是对数学家的礼

敬，也是对科学精神、科学家精神的感悟和传

承，更是跨越时空的灵魂对话。对青少年而言，

意义重大。

在三峡的苍翠中铸就向上向善的力量
——读《爸爸的渡船》

◎ 王泉根

对历史的补遗与注解
——读全勇先《秘密》

◎ 任诗桐

从英雄符号到有体温的人
——读《永恒的初心——十五位百岁红军的生命长歌》

◎ 朱丹枫

从文科生到数学“追星者”
——读《共和国的数学家华罗庚（青少版）》

◎ 黎均平
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