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最近，甘肃省兰州市永登县红城镇华

山村村民李万德家里愁云笼罩，原来儿子

订婚在即，却因高额彩礼与女方家庭陷入

僵局。“要不是村里出面调解，我家小子这

婚事就差点黄了。”李万德感慨道。

关键时刻，华山村“五老”服务队主

动介入，迅速对接女方所在的徐家磨村

红白理事会，启动“跨村联调”机制。调解

人员依据县里统一出台的彩礼标准，从

情理法多角度耐心沟通。经过多轮协商，

双方最终达成共识：8.8万元彩礼当场全

额返还，女方父亲安乐平还主动拿出2

万元，资助小两口购置婚房。在华山村

“五老”服务队的调解下，这场喜事重归

圆满。

个案的成功化解背后，是永登县用统

一标尺规范跨村协商的治理探索。2025

年，针对农村跨村通婚比例高、彩礼纠纷

协调难的痛点，永登县创新推行“跨村联

调+一户一档”工作法。全县整合红白理

事会、老党员、“五老”等本土力量组建专

职联调劝导队伍，建立185支婚姻劝导队

伍，并对适婚青年家庭建立“红、黄、绿”

三色动态档案，形成事前报备预警、事中

上门劝导、事后跟踪评议的全链条治理

闭环。

“截至目前，永登县已建立适婚青年

家庭档案1136户，成功化解40起彩礼纠

纷，全县平均彩礼较治理前下降45%。同

时，涌现‘零彩礼’家庭32户、‘低彩礼’家

庭368户。”永登县委社会工作部工作人

员陈晓悦介绍道。

“跨村联调”有效化解了彩礼纠纷，党

员干部则率先作出表率。全县党员干部

签订《移风易俗承诺书》，带头抵制高额

彩礼，简办婚事、不搞攀比。

2025年 5月，漫水村文书温发荣嫁

女儿，定亲当天，亲家按习俗送来6万元

彩礼，温发荣当场退回2万元，将剩余4

万元作为小两口的家庭启动资金。婚礼

上，他严格执行村里的红白喜事标准，不

多办一桌酒席、不收一分礼金。“作为村

干部，要带头践行村里规定、抵制高额彩

礼。”温发荣说道。

温发荣退彩礼的举动，在村里传为佳

话。在永登县，从村干部到普通村民，抵

制高额彩礼、简办婚事的身边事，正通过

一场场接地气的宣讲走进千家万户。

“以前总觉得结婚得大操大办，不然

没面子。”龙泉寺镇龙泉村村民张大爷笑

着说，“听了新时代文明实践站的宣讲才

知道，龙泉村郎世平夫妇嫁女儿分文未

取，小两口‘零彩礼’成婚，日子过得比谁

都红火。”如今永登县196个村（社区）的

新时代文明实践站成了传播文明的主阵

地，1000多场宣讲用身边人讲身边事，让

“抵制高额彩礼、婚事新办”的理念深入

人心。

“永登县还注重创作本土文艺作品，

将移风易俗元素融入快板、小品、秦腔等

形式，推出《移风易俗 永登有我》《高额彩

礼要不得》等一批接地气的节目，并借助

新媒体发布宣传视频，实现线上线下同

频共振。”永登县新时代文明实践中心办

公室副主任巨荣庆介绍道。

破高额彩礼之弊 树婚嫁文明之风

◎ 本报记者袁矛

“小李，你们小两口最近过得怎

么样？”9月16日，在宁夏吴忠市同心

县兴隆乡李堡村，“同心红娘”董晓红

熟门熟路地敲开了村民李钊的家门。

“晓红姐，快进屋坐，真要好好谢

谢您。多亏您两边来回沟通，让我们

两家的老人不再纠结于高额彩礼。”

李钊语气里满是真诚。

今年初，在董晓红的积极奔走、

两头说和下，李钊和爱人以“低彩礼”

“简宴席”办完了婚事。没有沉重的人

情债，两个没有负担的年轻人开启了

新生活。

在同心县，活跃着215名像董晓

红这样的“同心红娘”。2024年，为破

解高额彩礼等农村婚俗治理难题，同

心县创新组建了一支由村（社区）基

层妇联干部和民间红娘组成的“同心

红娘”志愿服务队。她们走村入户，既

是掌握青年婚恋情况的“活档案”，更是婚嫁新风的

宣传员和调解员。

“‘同心红娘’的工作核心是推动观念转变。”韦

州镇韦一村红娘金春燕翻开手里的民情本，上面密

密麻麻记着村里适龄青年的情况和他们父母对彩

礼的预期。在她看来，破解高额彩礼顽疾，关键是打

破“彩礼越高越有面子”的旧认知，“既要把‘低彩

礼’‘零彩礼’的政策和好处讲清讲透，更要千方百

计为年轻人创造相识相知的机会，让婚恋回归感情

本质。”

用家常话解老观念，拿真心话破旧陋习。面对

高额彩礼这一“硬骨头”，兴隆乡王团村红娘刘金慧

有着自己的一套“方法论”。她从不空喊口号，而是

入户耐心帮村民算清“经济账”、算好“长远幸福

账”。“帮双方家庭把攀比的面子和实际的经济压力

掰开揉碎了谈，找到双方都能接受的方案，这婚事

就成了大半。”刘金慧笑着说。

润物无声，久久为功。在“同心红娘”的影响下，

越来越多人以实际行动践行婚俗新风：马高庄乡乔

家湾村村干部马如峰去年嫁女儿时，主动提出“零

彩礼”；丁塘镇新华村村民马生德在儿子结婚时简

办婚宴，在女儿出嫁时“零彩礼”陪嫁……这些鲜活

的身边事，又被红娘们带进千家万户，形成了“一人

带一户、一户带一片”的良性循环。

要真正解开旧俗的千千结，光靠“动嘴皮子”还

不够，还得有实实在在的托底。两年来，同心县持续

强化激励保障：为131名“零彩礼”“低彩礼”新婚夫

妇的母亲和186名“同心红娘”购买价值3.17万元

的女性健康保险；为42对“低彩礼”新婚夫妇每对

发放1000元奖励资金，为15户“零彩礼”“低彩礼”

新婚夫妇优先分配设施农业种植大棚；累计为78

名适婚青年所在家庭提供农村妇女创业担保贷款

1160万元；积极对接县内14家婚纱摄影、婚宴酒

店等“友好商家”，提供专属优惠……让践行新风尚

的家庭既有“面子”更有“里子”。

“移风易俗不是一朝一夕的事。”同心县文明办

相关负责人表示，将持续深化“同心红娘”品牌建

设，不断丰富移风易俗实践载体，让文明新风吹遍

乡村每一个角落。

“过去办婚事，彩礼少了怕被人议论，

现在村里有了倡导性标准，量力而行才

是体面。”贵州省毕节市黔西市谷里镇自

治村村民周立斌说道。几年前，周立斌主

动响应村里文明新风号召，以2万元彩礼

节俭办婚，摒弃攀比铺张陋习，成为当地

持续推进农村高额彩礼整治工作的鲜活

缩影。

十年前，自治村婚嫁攀比之风盛行，

村民婚嫁重排场、拼面子，彩礼金额普遍

维持在6万元至8万元，高额的婚嫁开支

让不少普通家庭不堪重负，部分家庭甚

至因婚举债。

为有效根治高额彩礼陋习，今年，黔西

市制定了《农村彩礼倡导性标准（试行）》，

以该市近3年农村常住居民人均可支配收

入平均值为依据，按2倍核算，明确农村彩

礼最高不得超过3.1万元。自治村紧扣本地

民生实际，将彩礼倡导性标准写入村规民

约，严控高额彩礼，为群众减负。

“新规落地后，大部分村民十分支持，

但也有少数村民存在顾虑，一时难以摆

脱固有婚嫁攀比观念。”自治村党支部书

记吴凯坦言。

针对村民存在的思想差异，自治村创

新推行“政策进门、新风入户”工作方式，

不仅靠墙上标语留痕，还通过常态化面

对面宣讲、入户沟通，把移风易俗新规真

正送进群众家门口，让群众听得懂、想得

通、愿意守。

自治村把宣传阵地前移至群众家门

口，常态化召开院坝会、村民座谈会，干

部群众围坐交流，用本土方言、鲜活案例

解读彩礼、宴席、随礼等新规，通俗讲明

高额彩礼、大操大办的弊端。

“几年前我成婚时，只收了2.8万元彩

礼，不攀比、不铺张，日子照样过得红火。”

自治村红白理事会成员项琴常在院坝会

上分享自身经历，以亲身事例为村民树立

文明婚嫁标杆，发挥示范引领作用。

与此同时，自治村落实干部分片包户

机制，常态化入户谈心、疏导顾虑，引导

群众量力而行、节俭办婚，逐步破除村民

攀比讲排场、怕丢面子的陈旧思想，让文

明节俭婚嫁理念入脑入心。

如今，自治村婚嫁彩礼稳定在3万元

以下，简约文明婚嫁风尚愈发浓厚。“下

一步，我们将继续弘扬‘零彩礼’‘低彩

礼’文明婚恋新风，并根据农村彩礼倡导

性标准推行实际情况，逐步降低婚嫁彩

礼标准。”吴凯表示。

甘肃永登县
“跨村联调”推动高额彩礼降下来

◎ 本报记者向真

贵州黔西市自治村
将彩礼倡导性标准写入村规民约

◎ 本报记者刘宇岑

农村高额彩礼综合整治，是牵动农民群众利益的“大民生”。近年来，各地以乡村治理、婚俗改

革、文化建设、法治保障等为抓手，创新思路举措，通过完善村规民约、化解彩礼纠纷、加强宣传引

导、搭建婚恋服务平台、礼遇“零彩礼”“低彩礼”家庭等实践，推动农村高额彩礼综合整治取得积极

进展。近日，记者走访宁夏、甘肃、贵州等地，记录农村婚嫁新风。
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同心县同心县““为爱礼遇为爱礼遇 为幸福加分为幸福加分””移风易俗主移风易俗主
题文明实践活动现场题文明实践活动现场。。（（同心县委宣传部供图同心县委宣传部供图））

永登县组织开展移风易俗先进典型评选表彰活动永登县组织开展移风易俗先进典型评选表彰活动。。（（受访者供图受访者供图））

自治村把宣传阵地前移至群众家门口自治村把宣传阵地前移至群众家门口。。（（受访者供图受访者供图））

两元买到一粒布洛芬
公共服务的温度藏在小事里

近日，网友分享在广东深圳宝安国际机场

登机前遭遇生理期腹痛，在航站楼医疗急救站

花两元按粒购买布洛芬的经历，迅速引发热

议。这项暖心的应急服务，让不少网友期待：关

注微小刚需的精细化、人性化公共服务，值得

在更多场所推广。

编辑点评

一粒小小的药片，何以打动众多网友？因

为它回应了一类微小、真实却长期沉默的民生

需求。候机时突然痛经，旅途中临时头痛，赶路

引发肠胃不适，多数时候只需一两片药应急，

但市面上药品大多整盒售卖，既造成浪费，也

让旅客在应急买药时陷入两难。这些个人出行

中的细碎窘迫容易被公共服务忽略。

按粒售药的可贵，在于没有固守“整盒售

卖”的商品思维，而是俯身看见旅客临时的、小

众的诉求。它让公共服务从标准化“一刀切”转

向更精细化、更人性化的响应。这种暖心升级，

正是公共服务人性化的落点，也值得更多公共

场所借鉴推广。

不只深圳，成都天府国际机场等大型枢纽

机场也在航站楼设置 24 小时医疗急救站点，

常备基础应急药品，相似的便民实践，共同诠

释着公共服务的温度。

很多民生痛点算不上重大事件，只是普

通人一瞬间的煎熬，却直接决定大众对公共

服务的感受。治理的进步，往往始于对微小

需求的回应。公共服务的温度，就藏在解决

“临时腹痛却买不到一粒药”这类小事里。期

待更多公共场所能够主动体察普通人的难

处，把服务做细做实，让暖意抵达每一个赶

路的人。 （陈云鸽）

掀翻共享电单车博流量
不是创意而是违法

最近，“放倒共享电单车”的短视频在手

机上刷屏。一名主播带头，无数人跟风，把好

端端的共享电单车掀翻在地、“四脚朝天”，再

配上哗众取宠的音效，自以为“好笑”“解压”。

公共财物遭了殃，真的好笑吗？这不是创意，

是违法。
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这股歪风从哪来？据媒体报道，始作俑者

是一名曾因破坏公物、骚扰他人而“走红”的主

播，把糟蹋公共财物当成了“直播大秀”。靠毁

坏公物博眼球，竟引来一些人效仿，硬是把破

坏行为捧成了“网络烂梗”。从一人哗众到多人

模仿，这场闹剧早已超出“玩梗”的边界，是实

实在在的破坏。

专家指出，这是网络烂梗从语言层面向行

为层面的侵蚀，需要警惕。过度娱乐化、极端

化、低俗化的烂梗，正一步步污染网络文明，也

侵蚀着青少年的语言、行为和思维。当破坏公

物被包装成“流量密码”，当违法行为被当成

“梗”来看待，我们该警惕的不是流量，而是追

逐流量的下限。

说到底，网络不是法外之地，公共财物也

不是直播间里的道具。为一时流量丢了底线，

实在不该。短视频平台应把好第一道关口，别

让这类“博眼球无底线”的内容继续野蛮扩散。

真正有底线的创作，靠的是才华与真诚，而不

是靠糟蹋公共财物来实现。这场“电单车倒放”

的烂梗狂欢，该散场了。 （邹万明）


