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今年是中国工农红军长征胜利90周年。本期《好书推荐》介绍两部适合未成年人阅读的优秀作品，一寻长征星火，

一叙军营温情。《红飘带：那些长征路上的故事》撷取长征途中的鲜活故事，以细腻故事再现革命先辈的信仰与温情，让

厚重的红色历史贴近未成年人心灵，引导他们感悟长征精神，厚植家国情怀。《麦田边的军营》以童真视角书写随军生

活，用温柔笔触描绘“军心”守护“童心”的画卷，在平凡日常里诠释军人的奉献精神与家国担当。愿广大未成年人在文

字中读懂奉献与坚守，于阅读中汲取成长力量，传承红色薪火。

今天今天 什么什么看看
于黑暗中追寻信仰之光

——电影《追光者》观后
◎ 陈裕

铁血柔情的童心守望
——读儿童小说《麦田边的军营》有感

◎ 魏益君

他们把语文课文拍成“催泪大片”
专家认为更多经典篇目可得到视频化呈现

在古诗词中品菊香
◎ 刘云
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9月 23日，以湘江战役为

背景的长征题材电影《追光者》

在全国上映。全片没有展现宏

大的战争场面，没有聚焦英雄

人物“血战到底”的壮举，而是

另辟蹊径，将镜头对准在湘江

战役结束后失散的普通战士，

谱写了一曲追求信仰、坚守初

心的生命赞歌。影片真挚动人

的叙事，为未成年观众读懂长

征历史提供了一个生动窗口。

在电影中，红军战士兄弟金

生与水生从失散到重逢，和一众

“落单”的其他战士滞留深山，守

护着一个至关重要的战地药箱。

影片中，战士们困难重重：四面

有敌人搜剿，缺粮少药，生命岌

岌可危。他们一边躲避追捕，一

边主动走近、团结当地的瑶族百

姓，在绝境中苦苦搜寻大部队的

踪迹。弟弟水生在战火磨难中不

断成长蜕变，最后为保护同胞与

战友壮烈牺牲；哥哥金生强忍

悲痛，带领余下的战士继续向前

追寻信仰之光。影片通过一个个

普通人的命运诠释长征精神，也

书写出军民之间患难与共的鱼

水深情。

影片中的金生、水生兄弟，

以及其他年轻战士，亲历湘江血

战的残酷，战后仍要在生与死的

边缘挣扎，但他们心中的“追光”

之志从未动摇。困境中，他们既

要保持对“活着”的渴望，又要担

负起守护革命“火种”的重任。水

生负责保管的战地药箱，装着救

治伤员的药物，在那个年代，一

箱药品能挽救许多垂危的生命。

为了守护这微弱的希望，水生从

最初的怯懦、迷茫，到后来在瑶

寨行医救人中逐渐觉醒，最终在

识破叛徒、保卫瑶寨时挺身而

出，用生命践行对信仰的追逐。

这种从“被保护”到“挺身而出”

的转变，让观众看见在绝境中迸

发的人性光辉。

电影中的“追光”之旅，始终

有一种精神力量蕴藏在具体的

物件与情节发展之中。例如，影

片中的战地药箱，便是信仰的载

体，承载着战士们的承诺和对革

命事业的追求。在革命精神的感

召下，瑶寨乡亲对战士们的收留

与掩护，是对“追光者”的支持，

也展现出普通百姓对革命的认

知逐步加深。影片没有空喊信仰

的口号，而是借金生与水生从误

会、决裂到重逢的兄弟情谊，以

及红军战士与瑶寨百姓之间的

彼此信任，将长征精神融入具体

的抉择和坚守之中。于是银幕之

上，水生褪去怯懦，在战火中义

无反顾，舍身赴义；金生带领战

士们继续追寻大部队等情节，刻

画出“追光者”纵使身处黑暗依

旧心向前方的形象。

电影《追光者》以小人物折

射大时代，是红色革命历史题材

“以小见大”的有益探索，为观众

带来一堂深刻、生动的光影思政

课。对广大未成年观众而言，它

更是一次直抵心灵的信仰启蒙。

秋阳里，菊花开得姹紫嫣

红。一阵凉风过，缕缕菊花香，

在书页间弥漫，瞬间和古诗词

里的香气融合，恍惚间，我闻到

了一千多年前的菊香！

唐代元稹笔下的菊花是孤

高冷艳的，他将菊香“酿”成坚

守本心的君子之气。“秋丛绕舍

似陶家，遍绕篱边日渐斜。”其

《菊花》诗开篇便勾勒出一幅素

净的田园图景：一丛丛菊花绕

着屋舍绽放。“不是花中偏爱

菊，此花开尽更无花。”一个

“偏”字写出诗人爱花的原因：

当百花在寒霜中凋零，唯有菊

花傲霜绽放，这种不趋炎附势、

清高孤傲的个性，恰是元稹心

中士大夫的风骨。元稹就像菊

花一样，坚守着自己的操守，不

为权势所屈，不为利益所动，他

笔下的菊香，是君子的芬芳。

如果说元稹笔下的菊花，

是悄立东篱的隐士，那么唐代

黄巢笔下的菊花，便是蓄势待

发的英雄。在《题菊花》一诗中，

黄巢打破了菊花的柔美形象，

让菊香染上改天换地的豪气。

“飒飒西风满院栽，蕊寒香冷蝶

难来。”菊花在秋寒中绽放，连

蝴蝶都不愿靠近，这份孤寂绝

非哀怨，而是英雄的隐忍，是力

量的积蓄。“他年我若为青帝，

报与桃花一处开。”黄巢以菊花

自喻，将对自然秩序的不满，化

作对现实不公的呐喊，“如果我

是掌管春天的花神，一定要让

菊花与桃花一起在春风里绽

放。”这哪里是在写菊花？分明

是在写一个不甘被命运折服的

叛逆者！这里的菊香里，藏着改

变世界的雄心与勇气。

晚年的白居易活得幽默风

趣。在一次重阳节晚宴上，他发

现一丛白色的菊花，在一片金黄

的菊花中非常显眼，便作诗一首

《重阳席上赋白菊》，他诗中的菊

花不再是高不可攀的君子，而是

重阳宴席上的“老顽童”，带着淡

淡的烟火气。“满园花菊郁金黄，

中有孤丛色似霜。”诗人用鲜明

的色彩对比勾勒画面：满园金黄

的菊花热烈绽放，唯独一丛白菊

如霜雪般素雅，在热闹中透着几

分清趣。“还似今朝歌酒席，白头

翁入少年场。”他将白菊花比作

“白头翁”，把金黄色的菊丛视作

少年。这份幽默和调侃，藏着白

居易乐观的人生态度。

时光流转，到了明代，唐寅

则让菊香染上乡愁，他的《菊花》

成了游子思乡的寄托。“故园三

径吐幽丛，一夜玄霜坠碧空。”老

屋外的小路旁早已长出幽幽的

花丛，一夜之间，白霜从天空凝

落在菊花之上，淡淡菊香在寒风

中飘散，也飘落在游子的心中，

在寂静的夜里，思乡的情愫愈发

浓烈。“多少天涯未归客，尽借篱

落看秋风。”那些漂泊在外的人，

看到篱边的菊花，怎能不思念故

乡？此时的菊花，成了乡愁的容

器，每一片花瓣都盛满漂泊者的

无奈与眷恋。

在古诗词里，菊花呈现出

丰富而立体的精神图谱：元稹

的菊花孤高清远，黄巢的菊花

豪迈洒脱，白居易的菊花幽默

风趣，唐寅的菊花充满浓浓的

乡愁。原来同是菊花，竟能承载

如此多元的精神内涵，这正是

古诗词的魅力所在——即使跨

越千年，我们依然能感受到那

个时代文人雅士的精神风貌。

翻开语文课本，一篇篇红色故事总让

人心潮起伏：《金色的鱼钩》里老班长的隐

忍奉献，《狼牙山五壮士》里五壮士纵身一

跃的英勇无畏，《与妻书》里字里行间滚烫

的家国深情……课本上简短的文字，留给

我们许多想象。

一群年轻人用实景实拍，把纸上的人

物演活，让课本里的故事跳出书页，真切打

动了许许多多青少年。从《孔乙己》到《与妻

书》，再到长征题材课文《丰碑》《金色的鱼

钩》，来自陕西西安的短视频创作团队“郝

家豁”，近年来凭借把语文课文和历史故事

翻拍成短视频，逐渐积累起自己的受众。

最近，几家权威媒体采访了“郝家豁”

团队，探寻他们是如何把语文课文拍成

“催泪大片”的。

他们拍摄的不只是一篇篇课文

这个团队的账号取名“郝家豁”，取意

“好家伙，拍得可以”。但2024年刚开始翻

拍课文时，“郝家豁”的条件并不好。拍摄

《孔乙己》时，群众演员是当地村民，剧组

甚至只有一盏借来的灯。团队一度因资金

和制作压力考虑放弃继续拍摄。

但《丰碑》之后，他们开始更加关注

课文文字背后的历史和人物，而不只是

把课文“演一遍”。真正让他们意识到拍

摄这些作品意义的，并不是播放量，而是

一名学生看完《丰碑》后的反应。一名语

文老师告诉“郝家豁”团队，班上一名平

时调皮、不爱学习的学生看完《丰碑》后

哭了起来，说：“红军爷爷真不容易，我想

好好学习。”这句话让团队导演兼编剧张

帅鹏意识到，他们拍摄的或许不只是一

篇篇语文课文。

拍摄《与妻书》时，团队将革命烈士林

觉民写给妻子陈意映的家书放回相关历

史背景中，并加入课文中没有的审讯场

景。作品播出后，一些观众开始进一步了

解林觉民及其所处的时代。

在拍摄全景短片《1937·南京》时，他

们在西安临潼搭建地下场景，筹备近一

年，剧本修改超过30次，投入超过100万

元。高昂的制作成本一度让团队在2025

年年底停更近两个月，并考虑转向更容易

制作和变现的现代题材。但孩子、老师和

家长们不断询问“什么时候回来”的留言，

让他们重新开始创作。恢复更新后，

《1937·南京》获得超过100万次点赞，一

些老师还将相关内容带进课堂。

“郝家豁”为何能拍哭一众网友

一个看起来不成熟的年轻团队，拍摄

课本中的故事为何能拍哭一众网友？相关

人士分析了原因。

首先，他们选中了合适的拍摄对象。课

本里的经典篇目经过时间的沉淀，已成为

国人共同的文化记忆与情感密码。当它们

被搬上短视频平台，观众“沉睡”多年的记

忆瞬间被激活，与课文之间完成了一次跨

越时空的“相拥”。正所谓“初读不识文中

意，再读已是文中人”。

其次，他们的拍摄不是照本宣科，而

是融入了自己的思考。比如，拍摄《孔乙

己》时，他们融入了自己初入职场时的迷

茫；拍摄《与妻书》时，他们不满足于只讲

一个爱情故事，而是外加了一场审讯戏，

让观众读懂林觉民为挽救国家于危亡而

舍生忘死的家国大义。正是有了延展、有

了共情，该团队的作品才让人感觉“不一

样”，产生直抵人心的力量。

另外，坚持实景拍摄。拍摄《狼牙山五

壮士》时正值盛夏，剧组第一次尝试大规模

爆破和吊威亚，成箱的藿香正气水被喝光；

拍摄《金色的鱼钩》时，他们在梅雨季的泥

潭里泡了7天……这些“笨方法”给成片添

了一份独特的真实感。技术可以让人走得

更快，但唯有真诚才能让创作走得更远。

“郝家豁”给语文教学带来的启示

不少语文教育专家表示，“郝家豁”团

队以短视频的方式呈现语文中的故事，给

语文教学创新带来了启示。语文教学能否

积极利用新的传播工具和技术，进一步提

高教学效率和质量？

事实上，运用数字化技术推动教育教学

方式的变革，得到了政策上的鼓励。去年4

月，教育部等九部门印发的《关于加快推进

教育数字化的意见》中明确，推动课程、教

材、教学数字化变革。其中一项内容就是，制

定数字教材建设和管理指导意见，分领域分

专业研发一批示范性精品数字教材，支持地

方、学校和企业开发数字教材。有专家认为，

语文课本翻拍视频在网络上的走红，是对于

“数字教材”效果的一种间接证明。

当《背影》中父亲蹒跚着穿过铁道、攀

爬月台的背影被镜头定格，引发集体共鸣

时，这些改编自经典课文的短视频，以较

高的播放量印证着：当经典文本遇上数字

媒介，不仅能迸发出惊人的传播能量，还

能在技术迭代中开辟出文化传承的新维

度。因此，不少专家、学生、网友期待更多

语文课本翻拍的短视频走红网络。（综合

《环球时报》《中国青年报》《中国教育报》等）

军旅作家王棵的儿童小说《麦田

边的军营》（2025年 12月出版）透过

军属的日常生活，细腻地描摹出一幅

“军心”守护“童心”的动人画卷。作品

以童真视角展开，聚焦部队家属院里

那些不为人知的艰辛与微光，将“奉

献”二字化为孩子手中的麦粒、暗夜中

为友谊点亮的灯塔。

小说以小主人公黄乐熙（嘻嘻）和

妈妈随军到即州的生活为主线，讲述

了一段充满酸甜苦辣的随军岁月。作

家对军营的直接描写极其克制，全书

仅有一次训练场景的呈现和一次半途

而废的军营参观。然而，这种“留白”反

而让“军心”的塑造无处不在。在嘻嘻

的眼中，爸爸是“陌生又熟悉”“亲切而

生疏”的，只要穿上军装，就有一种非

比寻常的好看。

读罢此书，麦田边那清脆的童音

与军营里沉稳的步履，似乎在我的脑

海中交织回响。这部作品最打动我

的，并非对军人奉献精神的直接歌

颂，而是它以一种近乎温柔的笔触，

完成对“军心”与“童心”双重维度的

深刻建构。

此书让我感触很深的，一是作家

对“童心”思维特征的精准捕捉与尊

重。孩童的世界少有逻辑可循，他们是

自我的、敏感的，也是天马行空的。小

说中，嘻嘻和伙伴们关于外星人的奇

妙讨论，充满“自我中心化”的奇思妙

想。这种不受理性束缚的想象力，正是

童心最宝贵的特质。作家没有用成人

的说教去规训这种想象，而是将其视

为一种珍贵的精神力量。在嘻嘻的游

戏世界里，爸爸永远是助他通关的英

雄，这种将现实与幻想无缝衔接的能

力，展现了孩童在面对生活变故时强

大的心理韧性。

二是此书对复线结构的匠心运

用，让情感表达更加立体可感。在嘻

嘻和妈妈随军生活的明线之下，隐

藏着两条暗线：一条暗线是嘻嘻基

于爸爸寄回的麦田照片而想象出的

“五关闯关游戏”，另一条暗线是他

对即州从“抵触”到“喜欢”再到“留

恋”的情感变化。这两条暗线完全存

在于嘻嘻的精神世界中，它们不仅

符合孩童的心理特征，更在无形中

与现实生活合二为一。当虚拟的闯

关成功与现实的情感接纳交汇时，

我们看到的不仅是一个孩子的成

长，更是“军心”在潜移默化中对“童

心”的托举与安抚。

三是作品在“家国书写”中展现出

的温暖底色。军人因服从命令、顾全大

局，往往无暇顾及家庭，这是军属必须

面对的残酷现实。但《麦田边的军营》

并没有将这种牺牲渲染得悲情沉重，

而是用孩童无邪的眼光，将其转化为

一种充满敬意的理解。在嘻嘻看来，那

些因坚守岗位而缺席的父亲们，虽然

让家庭承受了聚少离多的苦楚，但他

们身上自有一种“非比寻常的好看”。

这种由内而外散发出的对军人职业的

认同与自豪，正是“军心”在下一代心

中生根发芽的最好证明。

《麦田边的军营》告诉我们，守护

家国安宁的“军心”坚如磐石，那份在

磐石缝隙中顽强生长、被细心呵护的

“童心”，也是这片土地上最动人的风

景。铁血与柔情，在这本书里达成了最

完美的统一。

今年是中国工农红军长征胜利

90周年，红旗出版社于8月推出儿童

文学作家徐鲁的作品《红飘带：那些长

征路上的故事》。作为青少年读物，该

书跳出红色历史的宏大叙事，以50余

个真实、生动、细节饱满的故事，展现

了红军将士坚定的理想信念、百折不

挠的英雄气概，以及与人民群众生死

相依、患难与共的深厚情感，让厚重的

红色历史以故事的方式走进青少年的

心中，为新时代红色文学书写和传播

注入了全新活力。

书中故事的主角既有指挥员、将

领、医护人员，也有普通战士、群众，描

绘出革命年代真实鲜活的人物群像。他

们留下了“飞夺泸定桥”“半条棉被”“一

双旧草鞋”“一条珍贵的毛毯”等动人故

事。比如“半条棉被”讲述了三位红军女

战士把被子一分为二，半条被子送给借

宿的村民徐解秀的故事。直到晚年，徐

解秀老人仍时常把这个故事讲给后人

听。一条棉被温暖了老百姓，也感动着

读者。“什么是共产党？共产党就是自己

有一条被子，也要剪下半条给老百姓的

人。”徐解秀老人的话，真切体现了共产

党人的爱民为民情怀。

作为讲述红军长征的故事集，全

书内容源于真实史料，底蕴厚重，读来

生动易懂，这与作者充满情感和画面

感的描述分不开。比如“渡口的篝火”

这个故事中，“山月当空，远处呼呼地

吹来阵阵江风……”“老艄公吧嗒着烟

袋锅，在想自己的心事”，环境和动作

描写一下子把人带入故事中去，仿佛

回到数十年前大战来临前的夜晚。“但

是，井冈山的翠竹是折不弯、烧不死

的。映山红开遍了红土地，革命的希望

和信念之花，也开在年轻的红军战士

的心上。”这样的句子融合了议论和抒

情，充满象征的表述很能调动读者的

情绪。此外，书中穿插的长征器物解

读、历史典故科普等知识板块，兼顾了

故事性与知识性，让读者在品读故事

的同时掌握长征历史、积累红色知识。

以讲故事的方式向青少年讲述长

征历程，既符合他们的认知和情感特

点，也能把遥远的历史变成可感、可

思、可学的成长教材。阅读这本书，青

少年可以获得哪些成长教育呢？其一，

增进家国情怀与身份认同。聆听长征

故事，青少年更能明白今天的美好生

活从何而来，形成对国家和民族历史

的尊重与敬畏；其二，培养乐观精神与

责任担当。书中的故事在无形之中教

会青少年锤炼百折不挠和自强不息的

品格；其三，传承革命先辈精神。中华

民族的发展离不开一代代人的奋斗，

青少年当接过先辈的接力棒，把长征

精神化作前行动力。

总之，青少年可以在一个个鲜活

的长征故事里触摸历史，汲取前行的

力量。

赓续红色血脉的故事集
——评《红飘带：那些长征路上的故事》

◎ 宋雨霜


