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青海同德：赓续长征薪火 践行文明新风
◎◎ 赵赵越越

近日，“国潮风起・非遗大秀”主

题文明实践活动在四川省成都市成华

区举办。这场传统匠心与时代新风交

织的沉浸式体验，让非遗“活”在指尖，

让文明“种”进心田。

活动现场，吹糖人、捏泥人、糖

画摊位前人头攒动。匠人指尖流转

间，晶莹的糖丝化作灵动瑞兽，朴实

彩泥捏出百态童趣，古朴糖画勾勒

出传统纹样，每一项技艺都承载着

巴蜀民俗文化底蕴。往来市民驻足

观赏、亲手体验，在动手实践中近距

离感受非遗技艺的精妙，读懂传统

民俗的文化内涵。

本次活动将文明风尚传播与国潮

趣味玩法融合，创新文明实践传播形

式。现场设置的文明大转盘互动环节

极具人气，将文明礼仪知识、文明行为

规范、城市文明新风等内容融入趣味

游戏，市民转动转盘、答题闯关，在欢

声笑语中把文明理念带回家。“原来垃

圾分类这么讲究，今天记住了！”一位

参与市民感慨道。

近年来，成华区持续深耕新时代

文明实践工作，坚持以文化人、以文育

人，不断盘活本土文化资源、创新活动

载体，常态化开展非遗传承、文明宣

讲、趣味实践等多元活动。此次国潮非

遗主题活动，既是传统文化的创新传

承，也是文明新风的精准传播。活动由

成华区新时代文明实践中心、中铁房

地产集团城市运营管理有限公司成都

分公司联合举办。 （王芯源）

近年来，四川省乐至县立足四

川省第三批婚俗改革实验区定位，

以婚俗改革为切口，将抵制高额彩

礼、简办红白事、涵养好家风融入基

层治理，推动移风易俗从点上探索

向面上拓展，从活动引导向常态长

效转变。

以一场婚礼破题，让简办新俗“看

得见”。乐至县依托“资阳是个好地方

‘何以乐至·月圆中秋’”中秋园游会，

邀请99对新人参与集体婚礼，沿线以

“藕（偶）然相遇—相见葚（甚）欢—百

莲（年）好合—多至（子）多福”四境串

联，用三拜、合卺、结发、撒帐等传统仪

式替代豪车迎亲、奢华酒席，将婚礼议

程与节令民俗一体设计。现场设置政

策宣传、家风展示、文明承诺等环节，

把集体婚礼办成一堂移风易俗“现场

课”，让群众直观感受到简办不等于简

陋、新办不等于失礼。

以一套做法拓面，让文明新风

“推得开”。乐至县从婚事新办出发，

把婚俗改革做法逐步拓展到全县移

风易俗各领域，推动移风易俗由“单

项突破”向“面上开花”转变。将传统

习俗与现代文明相贯通，把婚事新

办、孝老爱亲等文明理念融入群众

熟悉的快板、三句半、方言朗诵等文

艺形式，创作快板《移风易俗唱新

歌》等文艺作品，以“老形式”讲“新

道理”，让群众在乡音乡韵中接受新

风尚。将新风涵养与本土资源相融

合，立足辖区优质家风家教资源，依

托新时代文明实践所（站）打造陈毅

元帅家风角，组建“弘毅”家风宣讲

团，累计评选优秀家风家训 100 余

条，开展家风家教主题活动 4000 余

场次，以本土红色家风带动形成文

明乡风。

以一批机制固本，让良好风尚

“留得住”。新风要吹得久，机制必须

立得住。乐至县坚持把长效机制建设

作为移风易俗常态长效的重要保障，

从部门联动、自治监督、激励引导三

个层面协同发力。在部门联动上聚合

力，县法院、县民政局、团县委、县妇

联等相关单位协同参与，打通婚恋交

友、集体颁证、婚姻家庭辅导服务链

条，开通彩礼纠纷调解绿色通道，变

“各自发力”为“同向发力”。在自治

监督上强约束，用足用好“一约四

会”自治手段，组建由村“两委”干

部、村监会成员、村民代表等组成的

执行监督小组315个，推动文明要求

纳入村规民约、居民公约，7 条村规

民约入选“四川省100条最佳村规民

约”。在激励引导上增动力，推广“文

明积分制+幸福超市”，将参与移风

易俗、志愿服务等纳入积分管理，做

到可量化、可兑换；常态化选树“好

公婆好儿媳”“十星级文明户”等先

进典型，形成“培育一个、带动一片”

的示范效应。

从一场婚礼到一套机制，从婚事

新办到全域新风，乐至县推动移风易

俗在帅乡大地落地生根、化风成俗。

越来越多群众从“旁观者”变为“参与

者”、从“受益者”变为“推动者”，文明

新风正逐步由“要我改”向“我要改”

转变，并不断融入日常、化为经常，为

基层治理和城乡精神文明建设注入

持久动力。

今年是中国工农红军长征胜利90

周年。为深切缅怀革命先烈、传承弘扬

伟大长征精神，青海省海南藏族自治

州同德县依托新时代文明实践中心

（所、站）阵地，于10月精心策划推出

纪念红军长征胜利90周年系列活动。

一场场沉浸式、接地气的红色教育实

践活动走进草原乡野、贴近各族群众，

让红色故事声声入耳、长征精神深入

人心，掀起致敬先烈、赓续血脉、奋进

新征程的热潮。

10月26日，同德县委宣传部、县委

文明办在县长平公园牵头举办“重走高

原微长征 厚植红色家园情”徒步活动。

来自全县各单位的50余名干部职工身

着红马甲、手持五星红旗“重走长征

路”，追忆革命峥嵘岁月。徒步活动精心

复刻长征经典历程，沿途布设“湘江之

战”“遵义会议”“四渡赤水”等六大长征

标志性场景节点，并配套设置3个补给

点，安排专人现场讲解长征历史、解读

革命故事，让行走的每一步都是学习，

前行的每一段皆是感悟。

徒步结合“清洁海南”全域无垃圾

综合治理三年行动，同步开展垃圾捡

拾志愿服务活动，全体干部职工化身

生态卫士，随手捡拾道路沿线、县城生

态廊道的生活垃圾，将爱国情、奋进志

融入文明实践细微之处。徒步终点设

于县烈士陵园，全体人员整齐列队、肃

穆伫立、静默追思，以敬献鲜花、躬身

致敬的庄重仪式，深情缅怀革命先烈，

在庄严肃穆的氛围中淬炼初心、汲取

奋进力量。

此次“微长征”徒步活动为纪念红

军长征胜利90周年系列活动添上浓墨

重彩的一笔，也串联起全域联动、多点

开花、形式丰富的红色文明实践矩阵。

聚焦青少年红色教育，同德县各

中小学同步开展“童心向党”主题教

育，让红色基因代代相传。团县委创新

打造“小红军”体验营，组织城关学校

的学生穿上红军服、戴上八角帽，全方

位复刻红军风貌、体悟革命风骨。孩子

们高举小红旗，行走“小小长征路”，齐

唱嘹亮红色歌曲、品尝忆苦思甜饭，在

情景体验中触摸鲜活革命历史，真切

读懂自力更生、艰苦奋斗的长征内核。

县教育局统筹各中小学开展长征经典

诗词诵读比赛，以《七律·长征》《忆秦

娥·娄山关》等经典篇目为核心，以声

传情、以读悟史，引导各族青少年铭记

历史、感恩当下。与此同时，团县委、县

少工委联合秀麻乡斗后索寄宿制小

学，开展“高举队旗跟党走 少年接力

新长征”少先队建队日示范活动，通过

规范庄重的新队员入队仪式、生动鲜

活的红色主题宣讲、线上主题队课及

长征胜利90周年红色纪录片观影活

动等形式，在少年儿童心中厚植爱党、

爱国、爱社会主义的红色种子。

以文育人，以艺传情。同德县将红

色精神内涵与民族元素紧密结合，推

动红色精神扎根基层、浸润民心。当地

将红色主题与藏族歌舞、传统藏戏等

有机融合，精心编排一批具有特色的

原创红色文艺作品，并组织文艺轻骑

兵队伍深入各乡镇、村（社）开展巡回

演出。悠扬婉转的歌曲、灵动优美的舞

姿……让厚重肃穆的红色历史变得鲜

活可感、通俗易懂，让各族群众在家门

口的文艺盛宴中感悟革命先辈的初心

和担当。值得一提的是，同德县文体旅

游广电局还创新创排藏语版《映山红》

特色节目，用群众听得懂、喜闻乐见的

本土语言诉说红色情怀，成为巡回演

出中一道亮丽的风景线。

光影忆峥嵘，初心永不忘。连日来，

同德县在宗日广场、各乡镇及村（社）文

化广场等基层阵地持续开展《长征》《勇

士》等红色影片放映活动，受到各族群

众的欢迎和一致好评。放映影片时，巴

沟乡班多村党员活动室内暖意融融，

村里的老人和孩子们早早到场等候。

随着影片《井冈星火》播放，一幕幕震

撼人心的历史画面徐徐展开，带领各

族群众穿越烽火硝烟，回望革命征程。

此外，同德县将志愿服务贯穿系

列活动全过程，依托同德县电影院积

分兑换流动点、宗日红色驿站等便民

服务阵地，常态化开展积分兑换、红色

宣讲等志愿服务活动，持续延伸红色

教育服务触角，让县域各类红色阵地

“活”起来、便民服务“暖”起来、红色教

育“实”起来。

此次纪念红军长征胜利90周年

系列活动全域覆盖、形式多元，实现红

色教育、文化惠民、实践育人深度融

合。下一步，同德县将持续盘活用好新

时代文明实践阵地资源，常态化开展

特色红色文明实践活动，让文明新风

润泽宗日草原，凝聚起高原各族群众

团结奋进、实干争先的磅礴力量。

四川乐至：以婚俗改革涵养文明新风
◎ 张伟峰

同德县举办同德县举办““重走高原微长征重走高原微长征 厚植红色家园情厚植红色家园情””徒步活动徒步活动。。（（同德县委宣传部供图同德县委宣传部供图））

让非遗“活”在指尖 让文明“种”进心田

“国潮风起・非遗大秀”主题文明实践活动举行


