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乡音合起来，人心聚起来
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金秋稻浪翻涌，10月 23日下午，广东

省江门市庆祝2026年中国农民丰收节主

场活动在开平市塘口镇举办。现场热闹非

凡，丰收市集、农趣体验、电商直播、丰收音

乐会轮番登场，马冈鹅、开平濑粉等本土风

物集中亮相，曾经堆放稻谷的五座雪白高

大的筒仓，如今成了展示农业丰收成果的

精彩舞台。

活动现场，人流不息的文化地标——

先锋天下粮仓书店，多年前只是几座闲置

蒙尘的老粮仓。热闹的塘口墟也曾陷入沉

寂，青壮年大量外出，老街冷冷清清，偌大

墟镇只剩 9 户人家留守骑楼之下。如今，

丰收节活动落地于此，既是对乡土耕耘的

礼赞，更是塘口镇以文化活化、社群共建

推进文明乡风建设的成果展示。

站在粮仓广场上，塘口镇宣传委员李

惠玉望着田野间的建筑群感慨万千：“上世

纪70年代建成的这五座粮仓，过去装的是

解决温饱的果腹之粮，时代变迁后慢慢闲

置荒废。我们一直在思考，乡村老建筑不能

只保留一副历史外壳，既要守住侨乡的历

史根脉，更要转化成滋养乡土的精神载体，

把物质粮仓改造为精神粮仓，以建筑活化

撬动文明乡风建设。”秉持“修旧如旧、功能

再造”的原则，塘口镇统筹建设资金，做好

产权协调、基础设施改造，联合先锋书店与

东南大学设计团队，完整保留粮仓原有筒

仓结构与外观，仅做专业加固修缮，用文创

长廊串联五座仓体，划分不同阅读主题，配

齐3.8万余册图书，打造乡村公共文化空间。

2023年11月，先锋天下粮仓书店正式对外

开放，旧粮仓完成从“储稻谷”到“盛书香”的

蜕变，成为侨乡乡村文化热门地标，年均客

流超百万人次。

一座网红书店的落成只是乡村活化

的起点，如何把文化热度沉淀为长久的乡

风活力，破解乡村空心化难题，让沉寂的

墟镇真正“活”起来，是塘口镇持续探索的

课题。

走进IE公社会客厅，墙上“无论I人E

人，来了都是家人”的标语格外醒目，这是塘

口镇面向各地创客发出的真诚邀约。塘口墟

社区干部吴碧瑶介绍：“塘口墟过去年轻人

外流严重，街巷缺少生气。我们希望打破固

有偏见，吸引年轻人回流。不管是内向的 I

人，还是外向的E人，不管是本地返乡青年，

还是远道而来的数字游民、艺术创作者，来

到塘口，就是这个大家庭的一分子，都能共

建共治共享乡村新生活。”

沿着IE公社的石板路向前，由旧厂房

改造而来的塘口空间、今有光创意园等散落

于墟镇街巷之间。废弃五金厂、老钟表厂等，

变身为集青年旅舍、小型剧场、文创工作室、

共享活动场于一体的多元公共阵地。

为真正把人才引得来、留得住、发展得

好，塘口镇出台一系列扶持举措：百元月租

人才公寓、平价人才食堂降低青年生活成

本，配套创业补贴，免费开放共享工位、直

播场地，入驻不设置严苛门槛，面向文旅开

发、农村电商、文创设计等领域创业者打造

孵化平台。目前已有77家企业入驻，孵化

落地率达96%，绝大多数入驻企业实现稳

定盈利。在这里，安静的创作者可以在工作

室埋头打磨作品，活泼的创客能够筹办稻

田音乐会、非遗手作市集，读书会、英语角、

青年夜校常态化开展……不同性格、不同

经历的人在这里都能找到自己的位置，新

老村民彼此交融，文明乡风变成日常。

（下转2版）

从“撑面子”到“去排场”

“五控一治理”为民减负
◎ 本报记者朱乔明

贵州施秉县

在山东烟台莱阳市河洛镇马崖口村，村民

周忠海攥着一根塑料伸缩伞柄，往合唱队前一

站，有模有样地指挥起来。这支队伍里，有果

农、瓦工，也有快递小哥。大家忙时干活，闲时

练歌，歌声交汇在一起，荡开在巷子里。

9月28日，马崖口村合唱团以一首《幸福

花开马崖口》，获得第二届烟台村歌大赛“天籁

合唱”赛道一等奖，赢得一台农业植保无人机。

从村文化广场唱到全市舞台，源自一套向

基层延伸的赛事组织机制。2025年，首届烟台

村歌大赛举办，来自村里的歌有了大舞台。今

年，第二届大赛覆盖吸引了全市8万余名选手

参赛。本届大赛分为村居专场、镇街海选、区市

预选赛、分区赛、总决赛，舞台从村头一路搭到

全市。爱写歌的，参加“乡韵原创”；有副好嗓

子的，报名“村咖靓声”；愿意结伴登台的，加

入“天籁合唱”，三条赛道，为不同的爱好搭起

展示的舞台。

舞台有了，唱点啥？“本届大赛征集原创歌

曲超过200件，乡村变迁、产业丰收、百姓生

活，成为群众创作的素材。村民既是生活变化

的亲历者，也成为家乡故事的讲述者，把对这

片土地的感情唱给更多人听。”烟台市融媒体

中心副主任王海东介绍。

一首歌要唱齐，先得把人聚齐。过去，马崖

口村一些村民来往不多，青壮年大多外出打

工，村里公共事务参与度不高。听说可以组队

参赛，村党支部书记一声号召，村民纷纷报名，

既有70多岁的老人，也有放假回村的大学生。

没有音响设备，村民自发出钱购买；排练

时，有人动作跟不上，老队员就一对一帮着练，

服装要统一、动作要配合，原本各忙各的乡亲，

开始为同一场演出共同张罗。合唱团领队周利

萍说，“听说要排练，打一个电话，大家就都过

来了！人齐了，歌齐了，人心跟着越走越近。”

共同张罗一场演出，曾经的“对头”成了并

肩合唱的“队友”。

福山区门楼街道集贤村是个2400余人的

大村，于、赵两家素有不和。去年6月，门楼街

道预选赛，集贤村合唱团登台唱《我是一条小

河》《最美的歌儿唱给妈妈》，声部咬得紧，台

下于家、赵家人举着灯牌，为“我们村”齐声呐

喊。一连数十日的紧密彩排，添了笑声，少了嫌

隙，多年纠纷在歌声中悄然化解。

为了唱好同一首歌，乡邻间熟络起来，有

了更多人情味。

莱阳市团旺镇光山村聂菂薇性格腼腆。加

入合唱团后，与乡亲们的来往渐渐多了。“参加

完活动，有时候赶集碰上人会打招呼，关系更

近点，就约着一块儿逛街了。”她笑着说，“以

前只认小家庭，现在融入‘俺村’大家庭了。”

称呼里的变化，是归属感一点点生长。

在烟台，村歌这扇窗背后是全民美育的系

统工程。2025年，烟台出台《烟台市实施全民

美育工程三年行动方案（2025—2027年）》，村

歌大赛正是这套体系落在乡土上的实践之一。

“乡音合起来，人心聚起来。美育以润物无声的

方式，将优秀传统文化融入当代生活，让文明

从规范行为内化为思想自觉。”烟台市委宣传

部分管负责同志表示。截至目前，两届赛事累

计有500余支农民队伍登台，本届总决赛当

晚，全网直播观看量超过2000万人次。

马崖口村获奖后不到一周，合唱团又张罗

起排练。一起唱歌，已成了乡亲们日子里的一

份牵挂。 （据10月30日《人民日报》李蕊）

前段时间，贵州省黔东南苗族侗族自治

州施秉县三角洲广场灯火璀璨、欢歌如潮，

在施秉县“文明黔东南·新风进万家”移风易

俗树新风暨庆中秋、国庆双节文艺汇演中，

《移风易俗，共谱新章》等节目轮番登台，各

族群众在沉浸式观演中厚植家国情怀、感悟

文明内涵。“这些年移风易俗带来的变化实

实在在，人情负担轻了，攀比铺张少了。”现

场观众张淑萍的话，道出许多施秉人的心

声。这是当地“五控一治理”移风易俗工作成

效可感可及的真切体现。

施秉县把移风易俗作为破解基层治理

难题、减轻群众负担、赋能和美乡村建设的

重要抓手，创新构建“五控一治理”工作机

制，走出群众协商、自治共管、标本兼治的文

明培育之路。

“五控”直击人情负担难题，通过控类

别、控桌数、控菜数、控礼金、控办酒时长，破

除人情攀比陋习，为群众减负松绑。控类别，

明确办酒只保留婚嫁、丧葬两类，满月、升

学、乔迁、寿宴等无事酒一律叫停，从源头掐

断接连不断的随礼应酬；控桌数，引导群众

理性看待排场；控菜数，为每桌菜品设立标

准、减少浪费；控礼金，给人情红包设置合理

上限；控办酒时长，压缩办事周期。“一治理”

则聚焦高价彩礼突出问题，倡导低彩礼、鼓

励零彩礼，引导彩礼理性回落，减轻婚姻里

过重的物质负担。

根据“五控一治理”划出的标尺，施秉县双

井镇龙塘村村民龙光成操办完儿子的婚礼后，

算了笔账：整场酒席花了1万多元，与过去村里

的惯例相比，省下了不少钱。这是“五控一治

理”的生动实践，让曾长期困扰施秉村寨的滥

办酒席、高价彩礼、人情攀比，逐渐烟消云散。

记者在采访中了解到，“五控一治理”的

形成，并非自上而下简单地下达条文，而是当

地精神文明建设扎根乡土、汇集民智的成果。

甘溪乡望城村是施秉县较早启动该项

工作的村寨，过去村里婚嫁彩礼普遍达到

10万元至20万元，办宴席常突破40桌，升

学酒、满月酒、高寿酒轮番登场，不少家庭为

顾面子硬撑场面，薄养厚葬时有发生。有村

民抱怨：“一年忙到头，挣下的钱大半耗在随

礼办酒上。”

“宴席控制在30桌内才不浪费”“亲友

邻里送礼金不超过200元合适”“高价彩礼

必须刹住”……为倾听百姓心声，望城村把

议事会场搬进院坝，村民们结合自身经历，

就宴席规模、礼金数额、彩礼管控提出建议。

议事会现场收集群众意见建议40余条，经

认真梳理打磨形成建议草案，最终在村民代

表大会上全票通过，写进村规民约，成为望

城村婚丧操办的行为标尺。

为了让好政策真正管用见效，施秉县推

动各村将“五控一治理”写入村规民约的同

时，落实红白事“事前报备、事中监督、事后

回访”，建立乡厨、民间总管工作台账。量化

标准清晰直白，让群众算得清礼金少了多

少、办酒省了多少，拉近了文明新风与百姓

的距离，让治理举措真正扎根乡土、转化为

村民日常行事的自觉。

“十里不同风，百里不同俗，推进移风易

俗也得一把钥匙开一把锁。”施秉县文明办

工作人员告诉记者，统一“五控一治理”制度

框架不等于“一刀切”，各乡村可结合自身村

情“开药方”。

立足风俗基础与现实情况，施秉各村寨

探索出适配本地的实操举措。望城村组建由

村干部、网格员等组成的监督小组，对红白

事全程跟进，对桌数形成有效控制，彩礼普

遍降至8万元以下，村民年均人情支出减少

1800余元。 （紧转2版）

云南小伙邀请网友喝喜酒
传统人情在网上长出新模样

24岁的云南昭通小伙小徐，3岁丧父、5

岁母亲改嫁，奶奶带着他和哥哥相依为命，

如今攒了 16 万元准备结婚。因担心婚礼冷

清，在网上发视频邀请网友前来喝喜酒撑场

面。最终，上千人奔赴而来，带着祝福，送来冰

柜、整猪等礼物，热热闹闹地见证着他人生的

高光时刻。

编辑点评

自古以来，结婚就是人生大事，邻里帮衬、

吃席捧场，代代相传。而小徐线上发出的邀约，

打破了传统熟人社会的壁垒，让乡土中国的人

情在互联网上有了新的延伸。网络常常裹挟喧

嚣，可这一刻，它让散落在各地的温柔，落在这

个山村的喜宴之上。

就如重庆合川那场出圈的刨猪汤之约，一

句简单求助，吸引八方来客；一碗热汤，勾起大

家对烟火人情的由衷向往。常有人感慨，城市

化之后人情变淡，而这些温暖的事例恰恰说

明，中国人骨子里的情谊从未消散，只是换了

一种新的模样。当地村委会、派出所、文旅部门

也及时介入，做好秩序维护与安全保障，全力

为这场突如其来的盛大喜宴稳住阵脚，守护这

份善意。

感动之外，还应当看到热闹背后的另一

面。善意也不是“声势越大越好”。真诚的祝福

可以是到场相助，也可以是隔空祝福。千里奔

赴值得尊重，但不该成为范本被倡导复制。人

海奔赴，也要理性考虑偏远乡村的承载压力。

流量奔涌不息，现实却有边界。

守望相助永不过时，陌生人的善意值得铭

记。但善意一旦变成流量密码，就会催生跟风、

攀比、打卡式参与，这不是善意的初衷。（贾琪）

医学生摆拍“大体老师”头骨
生命的托付岂容戏谑

近日，网传实训骨骼标本上出现“死了骨

头还要被我玩”的轻佻留言；而此前也有媒体

报道，湖南长沙某校2026级新生将“大体老

师”头骨戴上眼镜、手握摆拍并发朋友圈。事件

曝光后，学校已对涉事学生进行批评教育，给

予校纪处分，取消年度评优评先资格。

编辑点评

在校园里，那些捐献供医学研究的遗体被

尊称为“大体老师”，是医学生研习人体奥秘的

特殊师长。“大体老师”也曾是鲜活的生命，拿

捐献遗骨摆拍玩梗、在骨骼标本上轻佻留言，

是对“大体老师”的严重冒犯与侮辱。

每一例遗体捐献，都是捐献者和家属放下

入土为安的传统观念，向医学事业交出的一份

郑重托付。这份托付，承载着逝者尊严、亲人牵

挂，更维系着大众对医学公益的信任。学医先

学敬畏，敬畏“大体老师”就是敬畏生命，这是

医学生必须上好的第一课。

涉事学生受到处分理所应当，但在生命

的托付面前，单一的事后惩戒远远不够。该事

件也折射出有关医学院校在生命伦理教育上

的缺位、在实训管理上的短板。敬畏生命的底

线宣讲浮于表面，实训现场监管、标本使用规

范存在疏漏，才会滋生出这类打卡戏谑的荒

唐举动。

惩戒只是补救，源头治理重在日常。医学

院校应当把生命伦理、人文素养嵌入实训全过

程，明确骨骼标本使用红线，落实实训现场巡

查监管，将尊重与悲悯内化为医学生的职业底

色。守住这份敬畏，方能不负特殊师长，不负医

者使命。 （周洁）

从“储稻谷”到“盛书香”

精神粮仓引青年回乡创业
◎ 本报记者刘川朱乔明

马号镇六合村召开马号镇六合村召开““五控一治理五控一治理””院坝协院坝协
商会议商会议。。 （（施秉县委宣传部供图施秉县委宣传部供图））

广东江门塘口镇

在塘口镇在塘口镇““七夕等墟七夕等墟””活动音乐会上活动音乐会上，，村民游客村民游客
共享欢乐氛围共享欢乐氛围。。 （（开平市委宣传部供图开平市委宣传部供图））


